
 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 چهارمحال و بختیاریاستانداری 

 معاونت امور اجتماعی
 

 

 

 :عنوان 

سنجش رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و 

بختیاری و بررسی نقش و عملکرد سازمان های دولتی استان در 

مقابله با رفتارهای پرخطر و ارایه راه کارهای کاربردی و عملیاتی 

 با آن برای مقابله
 

 
 

 :نگارش 

 شرکت کارآفرینان آتیه پژوه پارس اندیش

 

 

 

 

 
 : کارفرما

 معاونت امور اجتماعی استانداری چهارمحال و بختیاری
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 بسمه تعالی
 «يرفع الله الذين امنوا منكم و الذين اوتوا العلم درجات» 

 قرآن كريم
 
 

 طرح پژوهشیتأئیديه صلاحیت علمی 
 

مستقيماً به نگارنده آن مربوط است و اين  طرح پژوهشینظرات مطرح شده در اين عقايد و 

 . باشد آماده پذيرش پيشنهادهای منتقدين محترم می شرکت

 

 حجت الله مرادی پردنجانیدکتر 

 مدیر عامل

 آتیه پژوه پارس اندیش شرکت

 
  



 

 تعهد نامه
 

جوانان استان چهارمحال و سنجش رفتارهای پرخطر در نوجوانان و : طرح پژوهشیعنوان 

بختیاری و بررسی نقش و عملکرد سازمان های دولتی استان در مقابله با رفتارهای پرخطر و 

 ارایه راه کارهای کاربردی و عملیاتی برای مقابله با آن

 

 شرکت کارآفرینان آتیه پژوه پارس اندیشمدير عامل  دکتر حجت الله مرادی پردنجانیاينجانب 

 :شوم متعهد می اونت امور اجتماعی استانداری چهارمحال و بختیاریمعنظارت تحت 
 

بوده، مسئوليت  اين شرکتحاصل مطالعات علمی و عملی  طرح پژوهشینتايج ارائه شده در اين  -

 . گيرمصحت و اصالت مطالب مندرج را به طور کامل بر عهده می
 .رجع مورد نظر استناد شده استهای محققان ديگر به مدر خصوص استفاده از نتايج پژوهش -

 . تعلق داردمعاونت امور اجتماعی استانداری چهارمحال و بختياری کليه حقوق معنوی اين اثر به  -

اند در تأثير گذار بوده طرح پژوهشیحقوق معنوی تمام افرادی که در دست آمدن نتايج اصلی  -
 .مقالات مستخرج از آن رعايت خواهد شد

، کليه ضوابط و طرح پژوهشیهای آنها برای انجام ه از موجودات زنده يا بافتدر خصوص استفاد -

 .اصول اخلاق مربوطه رعايت شده است
 

 

02/20/2931 
 دکتر حجت الله مرادی پردنجانی

 مدير عامل شرکت کارآفرينان آتيه پژوه پارس انديش

 

 مالکیت نتایج و حق نشر
 ای، نرم افزارها های رايانهلات مستخرج، برنامهمقا)کليه حقوق معنوی اين اثر و محصولات آن

تعلق دارد و بدون  معاونت امور اجتماعی استانداری چهارمحال و بختياریبه ( و تجهيزات ساخته شده

 .قابل واگذاری به شخص ثالث نيست معاونتاخذ اجازه کتبی از 

 ستاستفاده از اطلاعات و نتايج اين گزارش نهايی بدون ذکر مرجع مجاز ني. 

 



 

 به نام خدا 

هش و ق پژ ر اخلا  منشو

لند دانش و  ست و همواره ناظر بر اعمال انسان و به منظور پاس داشت مقام ب خدا كه عالم محضر  وند سبحان و اعتقاد به اين  پژوهش و نظر به اهميت با ياري از خدا

گاه  ارس اندیشپژوهشگران شرکت کارآفرینان آتی در اعتلاي فرهنگ و تمدن بشري، ما  پژوهشجاي ليت  متعهد مي ه پژوه پ عا گرديم اصول زير را در انجام ف

 :هاي پژوهشي مد نظر قرار داده و از آن تخطي نكنيم

يي -1 جو حقيقت  صل   .تلاش در راستاي پي جويي حقيقت و وفاداري به آن و دوري از هرگونه پنهان سازي حقيقت :ا

ق -2 حقو صل رعایت  ق پژو :ا ت)هشگران و پژوهيدگان التزام به رعایت کامل حقو  و ساير صاحبان حق( انسان، حيوان و نبا

ادي و معنوي -3 الكيت م صل م ق مادي و معنوي  :ا مور اجتماعي تعهد به رعایت کامل حقو عاونت ا كاران پژوهش م  و کلیه هم

ملي -4 فع  منا صل  کلیه مراحل  :ا شتعهد به رعایت مصالح ملي و در نظر داشتن پيشبرد و توسعه كشور در   پژوه

نت -5 صل رعایت انصاف و اما ت و منابع در اختيار :ا موال، تجهيزا  تعهد به اجتناب از هرگونه جانب داري غير علمي و حفاظت از ا

صل رازداري  -6 ت محرمانه افراد، سازمان :ا طلاعا ق تعهد به صيانت از اسرار و ا  ها و كشور و کلیه افراد و نهادهاي مرتبط با تحقي

صل احترام -7 ي ها و حرمت تعهد به رعایت حريم :ا ت و رعایت جانب نقد و خودداري از هرگونه حرمت شكن  ها در انجام تحقيقا

يج  -8 صل ترو كه منع قانوني دارد :ا مواردي  كاران علمي و دانشجويان به غير از  ت و انتقال آن به هم  .تعهد به رواج دانش و اشاعه نتايج تحقيقا

صل برائت -9 لتزام به برائ  :ا كه حوزه علم و پژوهش را به شائبه ت جويي از هرگونه رفتار غيرحرفها موضع نسبت به كساني  هاي غيرعلمي  اي و اعلام 

لایند مي  .آ

 

  



 

 

 

 

 

 

و  خدايا به خاطر نداشته هايم شكر 

 به خاطر داشته هايم سپاس                                                   

ي كه در انجام اين پژوهش ما را ياري کردندکلیه هم با سپاس فراوان از   كاران عزیز

هشيي اين  كه علاوه بر زحمات قابل تقدير در تهیه ن،طرح پژو كار م  . من بودند هم

 

  



 

 

 

  :تقديم به

 پدرم كه عالمانه به من آموخت تا چگونه در عرصه زندگي، ایستادگي را تجربه نمايم

کاري و عشق ي بي کران فدا ر و به مادرم، دريا وجودش برايم همه مه  كه وجودم برایش همه رنج بود و 

همسرم، اسطوره زندگيم، پناه خستگيم و اميد:  و به 
 بودنم 
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 چکیده

تنها و مديريت آن مسأله ای نيست که  مقابله با رفتارهای پرخطربا توجه به اين که : هدف و زمینه

 سايربه تنهائی اقدام کنند بلکه در اين ميان  بتوانند در اين زمينه تعدادی از سازمان های دولتی

بتواند با شناخت دقيقی از مشکلات و موانع و همچنين نيازهای بايد  دولتیسازمانها و نهاد های 

 .باشد جامعهدر  رفتارهای پرخطرپيشگيری و کاهش مقابله، راه گشای  نوجوانان و جوانان

تعيين وضعيت باشد و هدف آن  بردی میپژوهش حاضر به لحاظ هدف از نوع کار: روش شناسی

رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری و نقش و عملکرد سازمان های 

دولتی استان در مقابله با اين رفتارها و ارايه راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمان ها برای مقابله با 

باشد و از  بر اين پژوهش حاضر به لحاظ طرح پژوهشی از نوع توصيفی می  علاوه. باشد یماين رفتارها 

شود به لحاظ رويکرد، تلفيقی  های مورد نياز آن به روش کيفی و کمی گردآوری می جايی که داده آن

کليه مديران سازمان های : جامعه آماری پژوهش حاضر را گروه های زير تشکيل می دهد .باشد می

تی استان چهارمحال و بختياری؛ کليه نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری؛ کليه دول

+ اساتيد رشته روانشناسی دانشگاه های سطح استان)متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر

با توجه به حجم جامعه مديران سازمان های (. کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر نيروی انتظامی

از . ه اندتی استان چهارمحال و بختياری کليه مديران سازمان ها با روش تمام شماری انتخاب شددول

جامعه نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری نيز بر اساس جدول گرجسی و مورگان و به 

از  روش نمونه گيری چند مرحله ای تعداد نفر از شهرستان های مختلف استان انتخاب شد و نهايتاً

گروه سوم نيز، کليه اساتيد رشته روانشناسی دانشگاه های سطح استان و همچنين کليه کارشناسان 

در اين پژوهش برای . حوزه رفتارهای پرخطر در نيروی انتظامی به روش تمام شماری انتخاب شد

تعيين نامه پرسش  -2 :ه استنامه های زير استفاده شد های مورد نياز پژوهش از پرسش آوری داده گرد

تعيين پرسشنامه  -0، وضعيت رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری

و راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمانها برای مقابله با رفتارهای ( اقدامات انجام شده)نقش و عملکرد



0 

برای تجزيه . تارهای پرخطراری در مقابله با رفپرخطر سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختي

تحليل ؛ آزمون فريدمن؛ tآزمون : ه استروش های آماری زير استفاده شدپژوهش از  داده هایتحليل 

 .شده استانجام  Spss ضمناً تمامی محاسبات آماری با نرم افزار کيفی اسناد و مدارک سازمانی

انحرافات جنسی و  بيشترين رفتار پرخطررفتارهای پرخاشگرانه  ومشکلات خانوادگی : نتایج

سازمان های دولتی نقش نمره و دانشجويان می باشد؛  در بين دانش آموزان کمترين رفتار پرخطر

از حد  خطر با توجه به ماموريت های سازمانهارفتارهای پراستان چهارمحال و بختياری در مقابله با 

عملکرد سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله ميانگين نمره ؛ ميانگين بالاتر است

برای مقابله با و مهمترين راه کارها  بالااستبا رفتارهای پرخطر با توجه به ماموريت های سازمانها 

مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل  :د ازبه ترتيب عبارتن رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان

مشارکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای پرخطر ر، عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر خط

مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری های مربوط به پيشگری از ل؛ با دستگاه های مسئو

ل در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از مشارکت با دستگاه های مسئور؛ رفتارهای پر خط

تصويب ر؛ اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری از رفتارهای پرخطر؛ رفتارهای پر خط

داشتن تشکيلات ر؛ قوانين و دستور العمل های مشخص در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخط

 .می باشد مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر

 

 ،کارراه  ،سازمان های دولتی  ،عملکرد ،نقش، ، نوجوانان و جوانانرفتارهای پرخطر :کلید واژه ها

 .استان چهارمحال و بختياری

 



 

 

 

 فصل اول
 « ژوهشپکلیات » 

 



4 

 مقدمه -1-1

اين گوهری است که ذات ، هر انسانی به طور ذاتی توان استعداد مراقبت از خود را داراست

به عنوان يک مفهوم  هموضوع ارتقای سلامت امروز. اقدس باريتعالی در وجود وی به وديعت نهاده است

 شودسعه پايدار محسوب میمحور تو، چرا که انسان. آيدراستای توسعه جوامع به حساب می کليدی در

 . (2 :2931، توکلی)

باشد به طوری که اجتماعی و فرهنگی می، سلامت مفهومی پويا و متأثر از شرايط اقتصادی

دانند که در آن افراد از رفاه تنها نبود بيماری به معنای سلامت نيست بلکه سلامتی را حالتی می، ديگر

 . (242: 0220، 2چپمن) ه و زندگی بانشاطی داشته باشدروانی و معنوی برخوردار بود، کامل جسمی

. پيونددزندگی در عصر حاضر در محيطی مملو از تغيير و تحولات بارز و بی نظير به وقوع می

با محيطی پيچيده و ( به ويژه دوره نوجوانی و جوانی) فردی از کودکی تا سالمندیهای  تعامل ويژگی

وقوع چنين تغييرات . باشدرفتارهای مرتبط با سلامت افراد می متغير تعيين کننده نحوه سازگاری و

ای در معيارهای اجتماعی و فن آوری ارتباطات عليرغم پيامدهای مثبت برای رشد و توسعه گسترده

شوند و احتمال بروز رفتارهای ناامن و پرخطر را بعنوان عوامل خطرناک محسوب می، فردی و اجتماعی

انجام تکاليف بهنجار و متناسب با سطح رشد ، رفتارهايی سلامت جسمانیچنين . دهندافزايش می

دستيابی به احساس ، های اساسیاکتساب مهارت، های اجتماعی مورد انتظارايفای نقش، افراد

کفايت و کسب آمادگی مناسب برای انتقال به مراحل بعدی رشد و مقابله با شرايط جديد ، شايستگی

با درک حقايق مذکور لزوم پرداختن به رفتارهای تهديد کننده سلامتی در . اندازدرا به مخاطره می

  (.2ص 2931، قرائت) باشدجوامع پيچيده و در حال تحولّ اجتناب ناپذير می

 

 

 

                                                                 
1- Chapman 
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 پژوهش بیان مسئله -1-2

بين خطر پذيری و جرم در نوجوانان و جوانان فصول مشترکی وجود دارد، چنانچه برای پيشگيری از 

ل رفتارهای ناسازگارانه تمهيدات لازم صورت نگيرد، نوجوانان با انجام خطاها و خطرهايی که اين قبي

ص  2933محمدی و احمدآبادی، )به نظر ساده می رسند، برای ارتکاب جرم و بزه آماده می شوند

سنی  درک خطر پذيری نوجوانان و جوانان و تاکيد بر آن به عنوان اقتضای قابل انتظار اين دوره(. 413

و نه بعنوان رفتاری انحرافی و مجرمانه، امکان شناخت و پيشگيری از فرايند جرم پذيری را در 

به عبارت ديگر پيش از آن که مراکز قانونی مستقيما بر . نوجوانان و جوانان واقعبينانه تر می سازد

ييرات احساسی و نوجوانان و جوانان مجرم و علائم جرم و مجازات های حقوقی تاکيد کنند، بايد تغ

چرا که . فيزيکی و شرايط اجتماعی و خانوادگی آن ها را در گرايش به خطر پذيری در نظر بگيرند

وقوع و گسترش جرم در دوره های نوجوانی و جوانی از ارتکاب رفتارهای پرخطر در دوره های 

ی دوران بلوغ و بروز راهنمايی و دبيرستان و دانشگاه آغاز می شود، زمانی که فشارهای زيستی و روان

مشکلات ارتباطی و اجتماعی با خانواده و همسالان، رقابت ها و عدم موفقيت های تحصيلی، کمبود 

ارتباطات سالم و عدم تاب آوری زمينه را برای ارتکاب و گرايش فرد  را به سوی سوء مصرف مواد و 

 .دالکل، خطرپذيری جنسی، فرار از منزل، دزدی و خشونت فراهم می ساز

بررسی رفتارهای پرخطر از حيث نتايجی که برای زندگی، سلامتی و رشد روانی و اجتماعی 

شيوع رفتارهای پرخطر در بين نوجوانان و جوانان . نوجوانان و جوانان به همراه دارد دارای اهميت است

در  در سال های اخير در ايران به يک مساله اجتماعی تبديل شده است و نگرانی های عميقی را

جعفرزادگان و زارعی، )سطوح مختلف مديريتی، دانشگاهی و عمومی جامعه به وجود آورده است

جبران ناپذير رفتار های پرخطر نوجوانان و جوانان و بالا بودن هزينه صدمات و خسارت های (. 2932

ويکرد برای های زمانی و مالی و اقدامات تغيير رفتار در سطح فردی و اجتماعی، پيشگيری را بهترين ر

سليمانی نيا و همکاران، ) کاهش رفتارهای پرخطر و تهديد کننده در سطح جامعه معرفی می نمايد

متاسفانه وسايل و امکانات پيشگيری و درمان از اين انحرافات و رفتارها بسيار ناچيز بوده و به (. 2934
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د روانشناسان بالينی، روانکاوان، هيچ وجه کفاف نياز و تقاضای رو به ازدياد محيطی را نمی دهد و تعدا

 . روانپزشکان و مددکاران اجتماعی برای مقابله با اين رفتارها کافی نيست

ملزم به فعاليت سازمان های بسيار و پيشگری از آسيب های اجتماعی ظم و امنيت برقراری ن

تنها له ای نيست که و مديريت آن مسأ مقابله با رفتارهای پرخطربا توجه به اين که و زيادی می باشد 

 سايربتوانند در اين زمينه به تنهائی اقدام کنند بلکه در اين ميان  تعدادی از سازمان های دولتی

بتواند با شناخت دقيقی از مشکلات و موانع و همچنين نيازهای بايد  دولتیسازمانها و نهاد های 

همچنين از . در جامعه باشد پرخطر رفتارهایپيشگيری و کاهش مقابله، راه گشای  نوجوانان و جوانان

سالگی  در نهادهای آموزشی، مدارس و  01تا  24آن آنجائيکه اغلب نوجوانان و جوانان در سنين بين 

دانشگاه ها به امر تحصيل اشتغال دارند، لذا مدرسه و دانشگاه دو نهاد موثر در پيشگيری و مقابله با 

وزارت نيروی انتظامی، معاونت اجتماعی استانداری، . (9ص  2932مرادی، )رفتارهای پرخطر می باشند

و ، سازمان صدا و سيما، نهادهای قانونگذار موسسات بازپروری، ورزش و جوانان، سازمان بهزيستی

سازمان های مردم نهاد نيز از نهادهای موثر در امر مقابله با رفتارهای  نهادهای تصميم گيری قانونی و

با شناسايی ميزان، عوامل موثر و راه کارهای مقابله ی باشند و لازم است تا پرخطر نوجوانان و جوانان م

با رفتارهای پرخطر و همچنين تعيين نقش و عملکرد تک تک سازمان های دولتی در مقابله با 

و با فرايند سازی آن و تهيه دستورالعمل ها و ( که هدف تحقيق حاضر می باشد) رفتارهای پر خطر

ی تک تک سازمان های دولتی به مقابله با رفتارهای پر خطر در نوجوانان و جوانان روش های ويژه برا

 .پرداخته و با اين کار از به وجود آمدن آسيب های اجتماعی ديگر جلوگيری به عمل خواهد آمد

 

 اهمیت و ضرورت تحقیق -1-3

اين . بوده اندنوجوانان و جوانان همواره در طول تاريخ موضوع دغدغه و نگرانی های متفاوت 

ايران از جمله . دغدغه ها در کشورهايی که دارای ساخت جمعيتی جوانی هستند نمايان تر است

درصد جمعيت ايران را  3/09کشورهايی است که دارای ساخت جمعيتی جوان است به گونه ای که 
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وزان و کل جمعيت کل کشور است، در اين ميان دانش آم( درصد  20حدود )ساله  23تا  20جمعيت 

شيوع و گسترش رفتارهای پرخطر در بين اين قشر نه تنها . دانشجويان از جايگاه ويژه ای برخوردارند

موجب نگرانی دستگاه های رسمی و نظارتی می شود بلکه موجب نگرانی خانواده ها و بخش های غير 

درباره همچنين افزايش نگرانی های عمومی (. 22ص  2932مرادی، )رسمی جامعه نيز می شود

مسايل مختلف اجتماعی از اين رو که خسارت و صدمات وارده بر پيکره جامعه روند رو به افزايشی 

يافته و هم از آن جهت که گاهی مقابله با آن ها روز به روز دشوارتر و پيچيده تر می شود شناخت 

 . علمی تر مسايل را ضروری می سازد

است اين گونه رفتارها و ميزان شيوع آن ها قبل از  با توجه به موارد مذکور، از آنجائيکه لازم

آن که به يک معضل اجتماعی تبديل شوند و اقدامات لازم برای کاهش آن ها صورت پذيرد و 

همچنين نقشی که هر يک از دستگاه های دولتی در راستای مقابله با اين گونه رفتارها دارند و 

د شناسايی شود، تا با توجه به آن ها بتوان به فرايند عملکرد و اقداماتی که در اين زمينه داشته ان

سازی پيرامون مقابله با اين رفتارها پرداخت و با استفاده از نتايج آن بتوان وظيفه و نقش هر يک از 

دستگاه های مربوط به اين امر را مشخص و در غالب راه کارهای کاربردی و عملياتی جهت مقابله با 

 .نمود اين گونه رفتارها تدوين

 

 پژوهشاهداف  -1-4

 (کلی)هدف اصلی

تعيين وضعيت رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری و نقش و 

عملکرد سازمان های دولتی استان در مقابله با اين رفتارها و ارايه راه کارهای کاربردی و عملياتی 

 الگويی برای آن سازمان ها برای مقابله با اين رفتارها و ارايه

 اهداف جزئی

 تعيين وضعيت رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری -2
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 تعيين نقش سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر  -0

در سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری ( اقدامات انجام شده)تعيين عملکرد  -9

 مقابله با رفتارهای پرخطر 

 تعيين راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمانها برای مقابله با رفتارهای پرخطر  -4

 

 اهداف کاربردی

 را می توان به شرح زير برشمردبرخی از کاربردهای انجام تحقيق حاضر 

 .نتايج تحقيق در اجرای قوانين مقابله با رفتارهای پرخطر کاربرد دارد .2

حقيق در تسهيل عمليات انتظامی استان در پيشگيری از رفتارهای پرخطر کاربرد نتايج ت .0

 .دارد

نتايج تحقيق در برنامه ريزی نيروی انتظامی برای اجرای برنامه های مقابله با رفتارهای  .9

 .پرخطر کاربرد دارد

نه نتايج تحقيق در افزايش آگاهی آحاد جامعه به ويژه خانواده ها و جوانان در خصوص زمي .4

ها، عوامل موثر در بروز رفتارهای پرخطر، شناسايی راه کارهای مقابله با رفتارهای پرخطر و نهايتاً 

 .مقابله آنان با رفتارهای پرخطر کاربرد دارد

نتايج تحقيق حاضر در حفظ و صيانت نوجوانان و جوانان در برابر تمايلات آنان به رفتارهای  .1

 .پرخطر کاربرد دارد
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 پژوهش سوالات -1-5

 (کلی)اصلی سوال

و  چگونه است؟ وضعيت رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری

راه کارهای کاربردی  چهو چيست؟ عملکرد سازمان های دولتی استان در مقابله با اين رفتارها نقش و 

 می توان ارايه داد؟و عملياتی سازمان ها برای مقابله با اين رفتارها 

 جزئی سوالات

ميزان رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری تا چه اندازه  -2

 است؟

ان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر با نقش سازم -0

 توجه به ماموريت های سازمانها و همچنين ديدگاه مديران سازمان ها تا چه اندازه است؟

سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با ( اقدامات انجام شده)عملکرد  -9

 مديران سازمان ها تا چه اندازه است؟رفتارهای پرخطر از ديدگاه 

چه راه کارهای کاربردی و عملياتی از ديدگاه مديران سازمان ها و همچنين متخصصان و  -4

کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر برای مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان می توان ارايه 

 داد؟

 

 مفاهیم و متغیرهای پژوهشتعریف  -1-6

 ریف نظریتعا -1-6-1

 1رفتارهای پرخطر

، 2939، شيرانی و تشکرّ) پرخطر است رفتار عرف باشد هررفتاری که خلاف هنجارهای جامعه و

  (.9ص 

                                                                 
1-High Risk Behavior 
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 رفتارهای پرخطر ابعاد

که برای گروه يا اجتماع مضرّ و مخرّب است توصيف کننده رفتاری  :2اجتماعی ضد رفتار -2

 . (202، ص 0222، 0چپمن) يا بالقوه چنين استو است 

پرخاشگری بايدگفت رفتار دشمنی و تند به هنگام عدم سازگاری  فتعري در: 9پرخاشگری -0

 . (220همان منبع، ص )باشد میها  با موقعيت

 عوامل ی مانندعوامل تحت تاثير نداشتن تعادل درمحيط خانواده که :4مشکلات خانوادگی -9

 . (222ص ع،همان منب) باشد می محيطی وشخصيتی، فرهنگی، اجتماعی، سياسی

داند مصرف مکرر دارو مانع از اگر فرد به رغم اين که می: 1سوء مصرف مواد مخدر -4

دهد رفتارش نوعی سوء مصرف مواد شود به مصرف آن ادامه های زندگی میعملکرد او در ساير زمينه

 (.222همان منبع، ص)مخدر است

جاذبۀ جنسی معطوف  شامل گروهی از اختلال هاست که در آن: رفتار انحرافات جنسی -1

 .(222همان منبع، ص) به اشياء نامعمول و فعاليتهای جنسی است که ماهيتی نامتداول دارند

 

 راه کار

  (.2911شعاری نژاد، )به هر نوع روش عمومی برای حل مسايل اطلاق می گرددراهکار 

 

 

                                                                 
1-Behavior Anti-social 

3- Chapman 

3-Aggression 

4-Family problems 

5-Drug Abuse  
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 تعاریف عملیاتی  -1-6-2

  پرخطر رفتارهای

نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و  که ایی ميزان نمرهيعندر اين پژوهش رفتارهای پرخطر 

 .آورده اندبدست  (2933) محمدی سئوالی 12 پرسشنامه از بختياری

 

 ابعاد رفتارهای پرخطر

ای که نوجوانان يعنی ميزان نمره رفتار ضد اجتماعیدر اين پژوهش : یرفتار ضد اجتماع -2

بدست ( 2933)سئوالی محمدی  12پرسشنامه ت تا سوالاو جوانان استان چهارمحال و بختياری از 

 .آورده اند

ای که نوجوانان و جوانان استان يعنی ميزان نمره پرخاشگریدر اين پژوهش  :پرخاشگری -0

 .بدست آورده اند( 2933)سئوالی محمدی  12پرسشنامه سوالات تا چهارمحال و بختياری از 

ای که نوجوانان يعنی ميزان نمره مشکلات خانوادگیدر اين پژوهش : مشکلات خانوادگی -9

بدست ( 2933)سئوالی محمدی  12پرسشنامه سوالات تا و جوانان استان چهارمحال و بختياری از 

 .آورده اند

ای که يعنی ميزان نمره سوء مصرف مواد مخدردر اين پژوهش  :سوء مصرف مواد مخدر -4

( 2933)سئوالی محمدی  12پرسشنامه  سوالات تانوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری از 

 .بدست آورده اند

ای که يعنی ميزان نمرهرفتار انحرافات جنسی در اين پژوهش  :رفتار انحرافات جنسی -1

( 2933)سئوالی محمدی  12پرسشنامه سوالات تا نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری از 

 .بدست آورده اند
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 راه کار

مقابله با برای سازمان های دولتی ر از راه کار روش هايی است که منظو پژوهشدر اين 

و ميزان نمره ای  به کار می گيرنداستان چهارمحال و بختياری  رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان

مديران سازمان های دولتی و متخصصان و کارشناسان حوزه است که با سوالات تا پرسشنامه 

کارشناسان حوزه رفتارهای + ه روانشناسی دانشگاه های سطح استاناساتيد رشت)رفتارهای پرخطر

سنجيده شده است، در واقع هر يک از راه کارها  استان چهارمحال و بختياری( پرخطر نيروی انتظامی

 .و کارشناسان تعيين و مشخص گرديده است مديران سازمان های دولتیتوسط 

  



 

 

 

 فصل دوم
 « پژوهشپیشینه  ادبیات و » 

 



 

 قدمهم -2-1

به تشريح ادبيات نظری پژوهش، پژوهش های انجام شده در داخل و خارج از کشور، اين فصل 

  .چارچوب نظری و تجربی پژوهش و مدل مفهومی پژوهش پرداخته است

 

 ادبیات نظری پژوهش -2-1

 رفتارهای پرخطر -2-1-1

به ، ی نوجوانی و جوانیرهمخصوصاً در دو، های زندگی انسان وجود داردمشکلات در تمام دوره

تعددّ اين نوع مشکلات بيشتر و درجه ، ی بلوغعلت بروز بعضی از مسائل خاص از جمله بحران دوره

 . (43ص  0222، حسينيان) ها نيز افزون استاهميت آن

مشکلات را بر مبنای مزاج به انواع ، بقراط. طولانی استای  طبقه بندی مشکلات دارای تاريخچه

و بلغمی « ی انديشه و عقلدوره»سوداوی ، «زمان بيقراری و تندخويی»صفراوی « رۀ نشاطدو»دموی 

. سنی بخصوص مرتبط دانسته استهای  تقسيم نموده و هر دوره را با ويژگی« زمان ناتوانی وبيحالی»

پيک نيک های  تيپ، ی رابطه بين ساختمان جسمانی با خصوصيات شخصيتی و روانیکرچمر درباره

حساس و ، لاغر»و آستينيک « پرتحرک و حادثه جو، عضلانی»آتلينيک ، «و شاد و کم تحرکچاق »

مزومورف و ، آندومورفهای  تيپ 2صاحب نظر ديگری به نام شلدون. را مطرح کرده است« متفکرّ

 . (241ص  0220، 0چپمن) اکتومورف را با خصوصيات شخصيتی و روانی معينی ارائه کرده است

از ديدگاه مددکار اجتماعی . مختلف تعاريف گوناگون داردهای  از ديدگاهمسئله يا مشکل 

گذارد و يا از ديد گروه و جامعه اثر می، ای را گويند که روی کارکرد اجتماعی فردپديده« مسئله»

ای پيوند و ارتباط فرد را با خود و دنيای پيرامون خود آيد که پديدهزمانی بوجود می« مشکل»مشاوره 

                                                                 
1- Sheldon 

2- Chapman 



 

آيد که فرد در راه رسيدن به هدف خود در روان شناسی مشکل يا مسئله زمانی به وجود می. زندبرهم 

 . (42ص 0224، 2اورسون) با مانعی روبرو شود

، از خود بيگانگی، تخيل، بحران هويت: ی نوجوانی و جوانی عبارت است ازمشکلات دوره

، ترس و اضطراب، اعتياد، افسردگی، یپرخاشگر، بزهکاری، مسائل جنسی، دزدی، کمرويی، دروغگويی

مشکلات شغلی و ازدواج و ، مسائل مذهبی، مشکلات خانوادگی، اوقات فراغت، مشکلات تحصيلی

ها در آنچه در شناخت مشکلات نوجوانان و جوانان مورد توجه است نيازهای سنی و رشد آن. جوانان

، نيازهای زيست شناختی: نيازها عبارتند از اين. اين دوره است که بايد مورد توجه و بررسی قرار گيرد

. شوندهای مختلفی در روند رشد تقسيم میو هر يک از اين نيازها به قسمت نيازهای روان شناختی

هريک از . مختلفی در رابطه با طبقه بندی مشکلات نوجوانان و جوانان وجود داردهای  ديدگاه

ای مشکلات و علمای تعليم و تربيت به گونهروان شناس ، جامعه شناس، دانشمندان زيست شناس

توان گفت که ميزان مشکلات به شرايط آب به طور کلی می. اندجوانان و نوجوانان را طبقه بندی نموده

صنعتی و آموزش و پرورش و حتی مذهب ، بهداشتی، اجتماعی، سياسی، وضعيت اقتصادی، و هوا

 .(241ص  0222، چپمن) بستگی دارد

 

 با اختلالات رفتاری موثر در رفتارهای پرخطر مرتبطهای  ودیدگاهها  هنظری -2-1-2

که هر فردی اند  در بعضی از نظريّات علت را عامل سرشتی دانسته: سرشتیهای  نظریه -2

دو جنسيت به صورت مساوی وجود دارد که ، دارای عناصر دوجنس بوده و در بعضی افراد

صورت پنهان است که در صورت وجود يکی به صورت آشکار بروز کرده و ديگری به 

 . کند می آمادگی محيطی به صورت احساسات آشکار بروز

 1يا 4) جنسی در سنين کودکی–اين اختلال را ناشی از توقف رشد روانی : نظریه فروید -0

حسادت به آلت رجوليت ها  و در زن( پسران) داند که فرد در وضعيت اوديپ می (سالگی

                                                                 
1  - Everson 



 

  فرويد ويونگ،  دانشمنـدان و روانشناسانی مانند آدلر. شود می باعث بروز چنين اختلالی

ها  نسبت به پسرها و صفات مردانگی آن، عقيده دارند که دخترها در مسير تکامل رشدخود

 . (33: 0222، حسينيان) برند که اين عمل سبب بعضی از کارهای خلاف است می رشک

ود احساس حقارت کرده به دنبال نوجوانی که از وجود خانواده خ :محیطیهای  نظریه -9

های  خانواده، گردد که به عنوان پشتيبان و رفع احساس حقارت برای او باشد می فردی

به ها  بسيار متعصب در برخوردهای بين دو جنس مخالف و انتخاب دوست از هم جنس

طرف جنسی کشيده شود که ظاهر اجتماع پسند داشته و خطر آبروی او را به اصطلاح 

باشد و اين  می انزوا و گاه افسردگی، عامل ديگر محيطی احساس تنهايی. کند نمی تهديد

گونه افراد به علت عدم اعتماد به خود و احساس ضعف در جلب نظر جنس مخالف به طرف 

عامل ديگر در خانواده رها  .آورند می جنس موافق که آسانتر قابل دسترسی هستند رو

خلوت در ساعات متمادی نزد يکديگر است که به علت کردن دختران و يا پسران خود در 

عامل بعدی موردسوء استفاده  .شوند می هيجانات جنسی احتمالاً به طرف يکديگر کشيده

از جمله  . باشد می جنسی قرارگرفتن از طرف جنس مخالف و انزجار فرد از جنس مخالف

 خود نزد فرزندانعلل محيطی خانوادگی عدم دقت والدين در کنترل روابط زناشوئی 

تواند يا به دليل فقر مکان خواب که کليه افراد خانواده مجبور هستند از يک  می باشد که می

يکی ديگر . اتاق مشترک استفاده نمايند و يا پايين بودن سطح تربيت و اخلاق خانواده باشد

ی ها موردسوء استفاده قرارگرفتن از طريق يک همجنس بزرگسال يا هم سن، از عوامل

. (0229، 9گولندری) آيد می باشد که به صورت عادت و يادگيری ثانويه در می مشکل دار

شواهد . بديهی است هنوز خيلی چيزها در تبيين علل همجنس خواهی نامعلوم است

 ژنتيکی و زيست شناختی با احساس بسياری از همجنس خواهان هماهنگ است که

پس بهتر است بگوئيم گرايش . اند کردهگويند خودشان چنين گرايشی را انتخاب ن می

                                                                 
1-Adler 

2 - Yoong 

3-Goldney  



 

، چپمن) جنسی افراد محصول تعامل پيچيده عوامل اجتماعی و زيست شناختی است

 . (222ص 0222

که در رابطه با بزهکاری وجود دارند و انديشه متخصصان هايی  نظريه: بزهکاریهای نظریه -4

متعدد در زمينه های  نظريه. گيردمورد بررسی قرار می، علوم رفتاری را به خود جلب نموده

-محدوديتها نتيجهاری همانند انواع شرارتبزهک :تحليل روانی وجود دارد که عبارتند از

ـ بزهکاری جوانان حالتی از عصيان است و اين عصيان برای 0. های شديد کودکان است

ـ علت بزهکاری جوانان شايد به عدم موفقيت 9. بلکه تخليه آن است، طلب چيزی نيست

خوانده « الگوی قدرت مردانگی»وجوانان پسر در همانند سازی خود با آنچه که اصطلاحاً ن

ـ از نقطه نظرهای بيان شده توسط متخصصان در مورد بزهکاری 4. شود مربوط باشدمی

که از همه مهمتر ها  يکی از اين نتيجه گيری. های متعددی شده استجوانان نتيجه گيری

، بزهکاری يک نوع رفتار خاص نيست، ر داشت اين است کهاست و بايد هميشه به خاط

 ای از رفتارهای متعدد است و شايد نتوان برای آن علت واحدی را پيدا کردبلکه گستره

 . (204: 0220، چپمن)

های  نظرات در مورد علل پرخاشگری بسيار متنوع است ديدگاه: پرخاشگریهای نظریه -1

لت آن وجود داشته و تحقيقات وسيعی صورت گرفته های قديم در مورد عمختلفی از زمان

 :شوداشاره می، است که اينک به تعدادی از نظرات

داند که هدف  می پرخاشگری را ناشی از غريزه مرگ: 2فرویدنظریه علت پرخاشگری در 

کردن زندگی است و پرخاشگری به طور ساده واکنش در مقابل توقف يا ابطال تر  اصلی آن طولانی

باور اوليه وی اين بود که . فرويد در مورد پرخاشگری دو ديد متفاوت ارائه داد. های ليبدويی استتکانه

. نهاد سدی ايجاد شود و ناکامی دست دهدهای  آيد که در برابر انگيزه می پرخاشگری زمانی پديد

 – بعدها وی در عقيده خود تجديد نظر کرد و پرخاشگری را چون انرژی جنسی و سائقهای جنسی

                                                                 
1- Freud 



 

0لسون ن، 2ريتا) يکی از دو غريزه ذاتی دانست
فرويد . (100ص 0222 4ايزرائيل، 9الن سی  –

داند که انرژی بخش رفتارهای متنوعی در اين رابطه هستند و  می پرخاشگری را تجلی نيروهای غريزی

تمايل اين نيروهای غريزی همانطوريکه گفته شد غريزه زندگی و مرگ هستند ولی تمايلات خصمانه و 

باشند و به صورتهای مختلف در خود آزاری و ديگر آزاريهای انسان  می حاصل غريزه مرگ، به تخريب

نمايد که انرژی حاصل از اين تمايلات بايستی به صورت رفتاری ظاهر گردند و گرنه روی هم  می ظهور

حکوم به پرخاشگری به عبارت ديگر انسان م. رسند می انباشته شده و خواه ناخواه به مرحله انفجار

 . (04 :2934، چلونگر) است

 

داند او  می پرخاشگری را نتيجۀ غريزۀ جنگيدن: 5کنرادولورنز نظریهعلت پرخاشگری در 

به عقيده . باشد می دارد که پرخاشگری صفت غريزی تمام موجودات زنده می درباره پرخاشگری اظهار

رود ولی ظاهراً هر موجود  می حيوانات بکارديگر های  وی پرخاشگری برای حفظ حيات انسان وگونه

هدف اصلی اين . زنده رفتارپرخاشگرانه تری به طرف موجودات هم نوع خود دارد تا به سوی ساير انواع

 . (0222، حسينيان) باشد می پرخاشگری تامين فضای زيستی کافی برای موجودات يک نوع

 

کند که هنگامی که فرد  می ا مطرحفرضيه ناکامی ر: 6جان دالر نظریه علت پرخاشگری در

گردد اين عامل شود و ناکام در رسيدن به هدف میهای خود روبه رو میبا شکست در مقابل خواسته

به ، گردد تا به طرف شيئی يا شخصی که عامل شکست او بوده حالت پرخاشگری بگيردتحريکی می

 و ريتا) حقی در مورد هدف خود بکندخصوص زمانی که ناکامی شديد باشد و فرد احساس استبداد ونا

 . (100ص 0222، نلسون
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 دارندرفتارهای پرخطرویژگی افرادی که  -2-1-3

 خطرکردن -2-1-3-1

نوجوانان و جوانان سعی دارند ، قرن اضطراب و سرعت است، شايد بتوان گفت که قرن حاضر

قواعد و قوانين را درهم  هرچه زودتر خود را به مقصد خيالی موردنظر خود برسانند حتی اگر شده

 . (49ص  0222، آسايش) شکنند

شوند که نمونه افکار و خويش متقاعد میهای  نوجوانان با تأمل و تفکر در مورد افکار و تجربه

اين باور نوجوانان که تجارب و افکارشان بکر و اولين و جديد . تجارب آنها در تاريخ بشريت وجود ندارد

خودشان را آسيب ، دانندنوجوانانی که خودشان را بی نظير می. شودیناميده م 2قصه شخصی، است

دهند که رفتارهای دوران نوجوانی را انجام میترين  دانند و به اين ترتيب يکی از جنجالیپذير می

بيشتر احتمال دارد کار خطرناک ، دهندنوجوانانی که يک کار خطرناک انجام می. خطرکردن نام دارد

 . (100ص 0222الن سی ) م بدهندديگری هم انجا

اسپريتو ، جلاليان) جراحت و مصدوميت به دنبال دارند، البته فقط برخی از رفتارهای خطرناک

 . (132ص 2932به نقل از کاپلان، 2331، 0راسيلو 

، مشارکت در طرحهای جديد و به جان خريدن شکستهای احتمالی، انجام ورزشهای جديد

خطر ، که دوست داريد او را بشناسيد و با او بيرون برويد و به اين ترتيبهمراه شدن با يک همکلاسی 

توانند باعث رشد و تعالی همگی مخاطراتی هستند که می، خريد می دستپاچگی و طرد شدن را به جان

 . (91ص  0222، آسايش) بيشتر شما شوند

به نوجوانان گفته . رفتارهای مخاطره آميز نوجوانان تا حدودی معلول قصه شخصی آنها است

. آينده روشــن و نامحدودی دارند و بی نظيرند، شود که اوج قدرت جسمی و روانی را دارندمی

هيچ »اين فلسفه که . کنند که سرسخت هستند و هيچ اتفاقی برای آنها نخواهد افتاددرنتيجه باور می

 . (0222، حسينيان) جام بدهندشود خيلی راحت رفتارهای خطرناک ان می باعث« افتد نمی اتفاقی برايم

                                                                 
2- Personal fable 

3- Esprito and Rusil 



 

. توان کل رفتارهای مخاطره آميز نوجوانان را توجيه کردالبته با قضيه قصه شخصی نمی

توانند بين رفتارهای خطرناک و غيرخطرناک تفاوت قايل شوند و متوجه عواقب رفتارهای نوجوانان می

به نقل از کاپلان  -2333 ،ارانو همک 0دالسينی، 2332،و همکاران 2الکساندر) خطرناک خويش هستند

– 2932 : 103 ) . 

رفتارهای خطرناک خيلی بيشتر از شدت ترس از ، و آنیای  فوايد لحظه، شهرت و جذابيت 

اگر نوجوان کار خطرناکی انجام بدهد و آن کار نتيجه بد فوری نداشته . عواقب بد اين رفتارها است

در نتيجه کارهای خطرناک خود را با . نخواهد کردباشد هرگز توجهی به عواقب منفی بلند مدت آن 

شايد هم نوجوانان صرفاً برای . دهداين تلقی که همه چيز به خوبی و خوشی تمام خواهد شد ادامه می

، يک دليل ديگر خطرکردن نوجوانان. دهندکارهای خطرناک انجام می، نشان دادن دل و جرئت خود

 . ( 130 صبه نقل از کاپلان  2330 9آرنت) گرايش شان به هيجان خواهی است

نياز به تفريح و . داردنوجوانان را به جستجوی تجارب جديد و مهيج وامی، هيجان خواهی 

فرهنگی و فردی نيز های  تفاوت. يابدرسد و پس از آن کاهش میهيجان در نوجوانی به اوج خود می

مثل ) ردگرايی و استقلال استکه مشخصه آنها فهايی  در هيجان خواهی نقش دارند در فرهنگ

پدر و مادرها نظارت کمتری بر فرزندان خود دارند و کمتر جلوی ابراز وجودشـان را ( فرهنگ آمريکايی

، شود می که در آنها بر اطاعت و همرنگی تأکيدهايی  فردگرا بيش از فرهنگهای  در فرهنگ. گيرندمی

 . (33ص  0221، 4ليندل) هيجان خواهی هست

عواملی همچون نياز ، کنندر از صاحب نظران نيز بحث عوامل اجتماعی را مطرح میبرخی ديگ

به نشان دادن استقلال خود از طريق بی توجهی به معيارهای بزرگترها در عين حال نوجوانان برای 

 دهندرفتارهای خطرناک انجام می، پوشاندن احساس بی عرضه بودن خود و جذب شدن در گروهها

 . ( 139 ص 2932-  2به نقل از کاپلان - 2334، مکارانشو ه 1گونزالز)
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 اختلال شخصیت ضد اجتماعی -2-1-3-2

يک نگرش درنده خويی نسبت به ديگران و بی : نشانۀ مشخص اين اختلال عبارت است از

کلاهبرداری و سوء رفتار ، دزدی، احساسی مزمن و بی تفاوتی نسبت به حقوق آنان که به صورت دروغ

ارتباط با شخصيتهای ضد اجتماعی ممکن است خطرات آشکاری به همراه داشته . شودیجلوه گر م

عدۀ اين افراد بالنسبه زياد . دهندزيرا بسياری از آنان آشکارا تمايلات مجرمانۀ خود را بروز می، باشد

ممکن است مسائل اساسی ، آفريننداست و به همان اندازه که مشکلات روانی برای ديگران می

 .(44ص  0221، ليندل) ماعی و قانونی نيز برای آنان فراهم سازنداجت

 

 شخصیت ضد اجتماعی شیوع -2-1-3-3

 درصد است و در مردان چهار برابر زنان است 9تا  0شيوع اختلالات شخصيت ضد اجتماعی 

 . ( 033 ص به نقل از آزاد 2331، 9کادورت ، 2334، و ديگران 0رجير)

، شوند نمی مرتکب دزدی و کلاهبرداری، اختلال شخصيت ضد اجتماعی اما تنها افراد مبتلا به

اما وقتی که افراد . ورزند می و اختلاس مبادرت، جعل، نيز به سرقت« عادی»بلکه افراد به اصطلاح 

در ، شودمجرم شناخته شده و عملشان جرم محسوب می، شوند می عادی مرتکب دزدی يا کلاهبرداری

 پارک و) گيرد می د اجتماعی اين رفتارها به گونۀ ديگری مورد توجه قرارحالی که در شخصيتهای ض

 . (10ص  0221، 4همکاران

 گفته شده است که امکان دارد بسياری از کسانی که مجرم نيستند ولی مرتکب اعمال سوء

افراد ضد . آنی باشد که کنترل کمی بر آن دارندای  شوند به دليل وجود تجارب روانی و تکانه می

اجتماعی نيز ممکن است نتوانند کنترل بر اعمال خود داشته باشند و بدين ترتيب در زمرۀ اين افراد 

 . (0221 ل،ليند) قرار گيرند
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هستند و به  «2ديوانۀ اخلاقی»اين باور وجود داشت که افراد ضد اجتماعی ، در قرن نوزدهم

اختلال شخصيت ضد »وزه اصطلاح گرچه امر. شوندعنوان افراد مبتلا به اختلال اراده تلقی می

ولی همچنان اين افراد به عنوان کسانی که دچار . جايگزين ديوانۀ اخلاقی شده است« اجتماعی

خواه به دليل ، رسد که اين افرادشوند زيرا به نظر می می مورد توجه واقعاند  نارسايی و اختلال اراده

افرادی که بخوبی قادر « ۀ امور زندگی خود نيستندقادر به ادار»، و خواه روانی، خواه اجتماعی، زيستی

 . شوندمجرم شناخته می، اندولی خلافکاری را برگزيده، به درک و ادارۀ خويشتن هستند

دارد که افراد مبتلا به اختلال شخصيت ضد اجتماعی از نظر  می اظهار( 2331) 0رابرت کيگان

توانند بدين معنی که هردو گروه نمی. ساختار روانی بسيار شبيه به کودکان ده ساله هستند

در ) و ذهنشان به شدت عينی است، در فهم ديگران اشکال دارند، مسئــوليتی را به عهده بگيرند

 . (033ص  2939، آزاد) (مرحلۀ منطق عينی باقی مانده اند

ی که يک بررسی کنندۀ دراز مدت دربارۀ اين افراد و رفتارهای آنان است بعض 9هروی کلک لی 

ليندل . (2314) توصيف کرده است« نقاب سلامت روان»را در کتابی تحت عنوان ها  از اين ويژگی

اين شانزده ويژگی تحت سه . شانزده ويژگی رفتار شخصيت ضد اجتماعی را فهرست بندی کرده است

ان فقد، بی هدف بودن رفتار ضد اجتماعی برانگيخته شده: گروه خصيصه آورده شده که عبارت است از

 . (34ص  0221، ليندل). و فقر هيجانی، وجدان و احساس مسئوليت نسبت به ديگران

  الف ـ بی هدف بودن رفتار ضد اجتماعی برانگیخته شده

توان فهميد که آنان چه می. معنی و مفهوم خاصی را به دنبال دارد، برای مجرمان عادی، جرم

. و موقعيت کسب کنند، واهند که سريعاً ثروتمند شوندخمثلا می. و به چه دليلاند  عملی را انجام داده

ولی جرمهای افراد . گرچه بسياری از اين رفتارها مورد تأييد نيستند ولی انگيزه هائی قابل فهم دارند

توانند درک کنند و نه  می نه خود. رسدای میتصادفی و تکانه، ضد اجتماعی اغلب به نظر بی هدف

رسد  می به نظر. اندرا و به چه دليل اين افراد عمل خاصی را مرتکب شدهديگران قادرند بفهمند که چ

                                                                 
2- Moral insanity 

3- Robert Kegan 

4- Hervey Cleckley 



 

رفتار منحرفی را  ای  بلکه بيشتر به صورت تکانه، اندکه آنان به دليل يک هدف منطقی برانگيخته نشده

 . (0222، حسينيان)اندمرتکب شده

 ب ـ فقدان وجدان و احساس مسئولیت نسبت به دیگران

از ، و هر اندازه که ناپسند باشند، از هر قبيل، انی برای کارهای بد گذشتهنبود شرم يا پشيم

هيچ ، و بدين ترتيباند  آنان فاقد وجدان اخلاقی. متداولترين ويژگيهای افراد ضد اجتماعی است

روابط آنان با ديگران کاملاً سطحی و بنابراين . (11 ص 0221، ليندل) توجهی به حقوق ديگران ندارند

، آنها توانايی عشق و وابستگی دائمی را نداشته نسبت به عطوفت. ر بهره برداری از آنان استبه منظو

و بی رحمانه نسبت به کسانی که به آنها ، گويندبی شرمانه دروغ می. مهربانی و محبت تأثير ناپذيرند

 . (032 ص2934، آزاد) کنندتعدی و ظلم می، انداعتمادکرده

 ج ـ فقر هیجانی

فاوتهای عمده که شخص بهنجار مجرم را از يک فرد مبتلا به شخصيت ضد اجتماعی يکی از ت

رسد که مجرمان عادی همان  می به نظر. عمق احساسات تجربه شدۀ آنهاست، سازد می متمايز

ولی تجربۀ هيجانی افراد ضد ، کنندتجربه می، هيجاناتی را که ساير افراد عادی خواهند داشت

، رفتار افراد ضد اجتماعی به نحوی است که گويی قادر به ادامۀعشق. ستاجتماعی بسيار سطحی ا

ناتوانی آنان در تجربۀ هيجانی ممکن است به طور معنی ، درواقع. لذت و نااميدی نيستند، اندوه، خشم

 به همين دليل به سهولت حقوق ديگران را پايمال. دار با فقدان وجدان اخلاقی آنها در رابطه باشد

 . (12ص 0221، همکاران پارک و) سازند می

 

 ضد اجتماعی هایعلل رفتار -2-1-3-4

اگر اين اختلال در کودکی يا اوايل . اختلال شخصيت ضد اجتماعی دير پا و دوام دار است

چهار منبع . اختلال سلوکی ناميده شده و ممکن است تا بزرگسالی ادامه يابد، نوجوانی ظاهر شود

 -0ـ زمينه خانوادگی و اجتماعی2: د توجه واقع شده که عبارت است ازبالقوه برای اين اختلال مور



 

ص 2934، آزاد) کردی فيزيولوژيايی دستگاه عصبی مرکزیلدعمعب -4. وراثت -9. نارسائيهای يادگيری

030.) 

سال  23اختلال شخصيت ضد اجتماعی فقط در افرادی که سنشان بالاتر از ، براساس تعريف

طبقۀ ، شوندمرتکب جرم و جنايت میتر  برای کسانی که در سنين پائين، راينبناب، نمايد می است رخ

طبقۀ اختلال سلوکی برای توصيف کودکان و نوجوانانی که مسائل  DSM–IV-Rدر. ديگری لازم است

 . به کار رفته است، و بدرفتاريهای عادی دورۀ نوجوانی استها  از شيطنتتر  رفتاری آنان بسيار جدی

سرقت ، زنی کيف، جيب بری: عبارتند از، ه نشانۀ معمولی اختلال سلوکی هستندرفتارهايی ک

رحمی نسبت به  بی، افروزی آتش، خرابکاری، سوء استفاده از دارو، دزدی، تجاوز به عنف، مسلحانه

 2934، آزاد) فرار از خانه و دعوای دائمی، تقلب در امتحان يا معامله، فرار از مدرسه، حيوانات و آدميان

 . (929 ص

قوانين و معيارهای ارزشی و ، مقررات، عبارت است از اقدام به عملی که برخلاف موازين: بزه

 . فرهنگی جامعه باشد

 :شوند می بطور کلی بزهکاران به سه دسته تقسيم

 . تجاوز به عنف و کشتن عمد يا غيرعمد، ـ بزهکاری بر عليه اشخاص عادی مانند ضرب و جرح2

 . جعل اسناد، يه دارايی و مالکيت ديگران مانند دزدیـ بزهکاری بر عل0

 پارک و) خريد و فروش مواد مخدرّ ، بزهکاری بر عليه نظام عمومی مانند تجاوز جنسی -9

 . (11ص  0221، همکاران

اين گونه . به حالت نابسامان افراد پی بردها  ی آنتوان با مشاهدهعلايمی وجود دارند که می

 :اين گونه رفتارها عبارتند از. ختلال شخصيت با ابزار مشاهده قابل بررسی استعلايم معمولا در ا

 . نداشتن وقار و متانت کافی همراه با بی قراری و ناآرامی  -

گوش ندادن به  -پايبند نبودن به اخلاق و مقررات اجتماعی وحتی ارتکاب اعمال خلاف قانون -

 . امری عادی استها  ای آنهمچنين بدقولی بر، نصايح و عمل نکردن به آن



 

 در جستجوی محيط مناسب برای جلب لذت هستند و در اين راه قواعد و اصول را ناديده -

 . گيرند می

 شودچون استمناء در آنان ديده میهايی  آلودگی اند، ی تهاجمات جنسی بی ارادهدر اداره -

 .(202ص 0222، 2پينگ و نيکلاس)

 

 تارهای پرخطررف عوامل بوجود آورنده -2-1-4

عوامل ، عوامل طبيعی و جغرافيايی: شوند عبارتند از می عواملی که چنين حالتهايی را سبب

مهاجرت و عوامل متعدد خانوادگی که ، عوامل اقتصادی... عوامل ثانوی مثل سينما و رمان و، اجتماعی

از دست دادن  ،عقب ماندگی خانوادگی، سن والدين، لوس و ننر بودن، خشونت، خود شامل تبعيض

 بی سوادی والدين و بدآموزی بازداشتگاه هاست، انحراف والدين، عدم حضور والدين در منزل، والدين

 . (92ص 0222، آسايش)

، يکی از متخصصين در نتايج پژوهشی که دربارۀ چند بعدی بودن انحرافات رفتاری انجام داد

، پدرهای  ويژگی، تحصيلیهای  ويژگی، دیفرهای  ويژگی: را فهرست کرد که عبارتند ازهايی  ويژگی

، حوادث فردی و خانوادگی، دوستان، مهاجرت چگونگی گذراندن اوقات فراغت، مادرهای  ويژگی

 .(31ص  0221، پارک وهمکاران) تيپ اسکيزوئيدی و تيپ ضد اجتماعی، هيجانیهای  تيپ

 

 بزهکاریرفتارهای پرخطر مانند ی عوامل بازدارنده -2-1-4-1

نوجوانان و جوانان کاری بس مشکل و حتی غيرممکن ، ريشه کن کردن بزهکاری اطفالچون 

لذا بايد به دنبال راهکارهايی بود که بتوان از ميزان آن کاست و از گسترش روزافزون آن ، است

 :عبارتند ازها  اين راه. جلوگيری کرد

 . ضد اجتماعیهای  ی جامعه با پديدهالف ـ ضرورت مبارزه

                                                                 
1  -  Peng &Nichols  



 

 . راری دوستی و تفاهم بين والدينب ـ برق

 . ج ـ همبازی با کودکان و نوجوانان

 . د ـ ايجاد سازگاری در محيط خانواده

 . ه ـ پيشگيری به وسيله مدرسه

ص 0222، پينگ و نيکلاس) پيشگيری از طريق ايجاد باشگاهها و مراکز مربوط به جوانان -و

202). 

 

 درمان بزهکاری -2-1-4-2

ری به عنوان يکی از امراض روانی بنگريم بايد پيرامون مسائل پيشگيری و چنانچه به بزهکا

برای پيشگيری و درمان بزهکاران در نوجوانان و . درمان اين بيماری نيز اطلاعاتی داشته باشيم

 :اند که عبارتند ازن متخصصين راهکاريی را پيشنهاد نمودهخن جوان

 . الف ـ جلوگيری از تشديد بزهکاری

 . هدهب ـ مشا

 . ج ـ درمان سرپايی بزهکاران صغير

 . د ـ درمان در مؤسسات شبانه روزی

 . ن ـ نظام درمان روزانه يا غيرآزاد

 . بعد از درمانهای  ه ـ پيشگيری يا مراقبت

 . و ـ تربيت متخصصان و کارکنان فنی

 .(02ص  0222، ونگ وهمکاران) ی ـ برنامه اصلاح و تغيير رفتار بزهکاران

 



 

 پرخاشگری درمان -2-1-4-3

در صورتی که اين ، دهندنشان میای  رفتارهای پرخاشگرانه، انسان و حيوان در برخوردهای خود

 . شودمطلوب می، گونه رفتارها تحت کنترل قرار گيرند حرکت رشد طبيعی

آزار و اذيت : گر شود از قبيلمختلفی جلوههای  رفتارهای پرخاشگرانه ممکن است به شکل

پرت کردن ، مخالفت، دادن به ديگران دشنام، کردن وسايل و لوازم منزل پاره، شکستن، کتک زدن ،ديگران

فريادزدن و گاهی نيز به صورت انزوا و ، غرغرکردن، پايکوبی، ادبی بی، تحقير ديگران، تمسخر، اشياء و لوازم

از نوجوانان و جوانان نيز کردن بعضی  غذانخوردن يا گريه، کردن سکوت يا در خود فرورفتن همراه با بغض

کوبيدن سر به ديوار و يا به جای زنگ زدن برای ورود به منزل ، زدن خود کتک، با بلند کردن موهای خود

 . (19ص  0222، حسينيان) کنند می پرخاشگری خود را ابراز، با استفاده از مشت و لگد

آگاه فشار ناشی از پرخاشگری يک نوع مکانيسم روانی است که در آن فرد به طور ناخود

رفتارهای کينه توزانه و ، تجاوز، حملههای  خود را به صورت واکنشهای  و ناکامیها  محروميت

مشهودتر و مسئله سازتری را های  ی بلوغ و جوانی جلوهپرخاشگری در دوره. دهدپرخاشگرانه نشان می

رات بيوشيمی که در بدن فرد است که بر اثر محيط يا تغييای  چون پرخاشگری انگيزه. دهدنشان می

و بيشترين ميزان پرخاشگری در دوره نوجوانی و جوانی به ترين  دهد شايع می رخ، آيدبه وجود می

صدمه زدن به اشياء يا ، تخريب، آيد که ممکن است از طريق کلامی و فيزيکی به آزار ديگران می وجود

توان  می ر کلی در مورد رفتارپرخاشگرانهبه طو. نمودهای خود را ظاهر سازدها  اشخاص و مانند آن

چنانچه نيت را در تعريف پرخاشگری قرار ندهيم و با رفتار مشابه ديگر رو . گفت نيت نقش مهمی دارد

کودکی که ، به عنوان مثال. دهد می به رو شده و در تشخيص رفتار پرخاشگرانه عملکرد اشتباهی رخ

تا خود سوار آن شود قصد آزار کودک ديگررا ندارد ولی  اندازد می کودک ديگر را از سرسره به زمين

 . (13ص  0221، همکاران پارک و) کنند می ديگران رفتارش را پرخاشگرانه تلقی

 

 

 



 

 ؟پرخاشگر کیست -1

شود که تمايل به حمله کردن و مبارزه طلبی دارد و رفتار او  می پرخاشگر به فردی اطلاق

در ای  اين دسته از افراد رفتاری سريع و حمله. گريزد یم برخلاف کسی است که از خطر با مشکلات

 دهند و حالت برخورد آنها با نفرت توأم است و به نظراطرافيان از خود نشان یهای  مقابل واکنش

رسد که از هيچ گونه احساس دلسوزی نسبت به اطرافيان خود برخوردار نيستند درصد پسران به  می

 . (93ص  0222، آسايش) ز دختران بيشتر استبر يک ا 20نسبت چهار بر يک يا 

 انواع پرخاشگری -2

استفاده شده  0کاپلان و بنيامين سادوک 2در خلاصه روانپزشکی علوم رفتاری بالينی از هاروالد

گروهی و ، فردی: است که اين اختلال در اختلالات ايذايی طبقه شده که خود شامل سه نوع است

 گروهی و دسته سومّی که در واقع نزديک به بزهکاری، ی فردیدر اين قست از پرخاشگر. نامتمايز

 . ناميمباشد استفاده کرده ايم که آن را اختلال منش می می

 9پرخاشگری فردی -الف

دهد ولی اين حملات پرخاشگری نشان می، نسبت به افراد بالغ يا همسن خود، کودک يا جوان

کردن اعمال خشونت آميز خود ندارد و معمولاً  شود و شخص سعی در پنهان می به صورت فردی انجام

بی تربيت و بيش از حد بخود مطمئن و بی رحم نسبت به اطرافيان و ، به صورت فردی گستاخ

 اگر مورد بازخواست در مورد حرکات و اعمال خود قرار بگيرد، شود می همسالان در بين گروه شناخته

 دهد و از آنها ايراد می ديگران را مورد تمسخر قرارمرتب . اندازد می گناه خود را به گردن ديگران

در کارهای جمعی همکاری ندارد و هنگامی که با افراد . کندگيرد واز فرد خاصی هم تقليد نمی می

 . (90ص  0222، آسايش) کندشود قلدری می می از خود روبه روتر  کوچک

 

 

                                                                 
1- Harvard Caplan 

2- Benyamin Sudoock 

3- SoliaryAggressiveType 



 

 2پرخاشگری جمعی-ب

باشد و رفتارهای اشد و نسبت به گروه خود وفادار میبفرد دارای فعاليت پرخاشگری گروهی می

برخلاف پرخاشگران فردی دوستانی از همسنين . دهدضد اجتماعی خارج از منزل از خود نشان می

ورزند و در صورت  می جمعی به اين عمل مبادرت، کنند و در صورت دعوا و کتک کاری می انتخاب

. کند می فادار است و از رو به رو شدن با فرد مال باخته دوریدزدی دوستان خود را لو نداده و به آنها و

نظير اضطراب را از خود نشان ، باشد و بعضی از علائم بيماری روان رنجوریدارای افت تحصيلی می

معمولاً . کند می نسبت به رفاه دوستان کوشا است و اگر تهديدی متوجه آنها شود از آنها دفاع. دهدمی

 در مقابل رفتارهای نامناسب خود احساس پشيمانی و ندامت کاذب نشان. رددوستان متعددی دا

ص  0222، حسينيان) زند می دهد و در صورت فرار از مدرسه به صورت گروهی به اين عمل دست می

33) . 

 

 2اختلال منش -2-1-4-4

 باشد و در اصل شخصيتی ضد اجتماعی می درواقع مجموع هر دو نوع نزديک به بزهکاری

کنند و دارای اعمال غيرقانونی و  می درگيری قانونی پيدا، اين دسته از دانش آموزان در نهايت. باشد می

شوند اما معادل جنايتکاری نيست بلکه عدم توانايی برای تطابق با موازين اجتماعی است در جنايی می

سالگی است  21ل از شروع اختلال منش قب. کنند می مدرسه يا خارج از مدرسه از اسلحه سرد استفاده

 . باشد میها  زن در يک درصد و درصد در مردها 9و ميزان شيوع آن 

 3دیدگاه بیولوژیکی تکامل-1

کنند که مشتمل بر تأمين دسترسی انحصاری  می پرخاشگری را نوعی استعداد تکاملی محسوب

و يا ممکن است به دليل و دفاع از خود و نظير آن باشد ، پناهگاه، يا مقدّم به منابع طبيعی نظير فضا

                                                                 
4- Conduct Disorder Group 

1- Antisocial Personslity Disorder 

2- Evolutionary 



 

 رقابت کردن و به دست آوردن مال و ملک، رفتار انطباقی باشد نظير در معرض خطر قرار گرفتن

 . (42ص  0222، آسايش)

 دیدگاه یادگیری اجتماعی -2

او معتقد است . داند ، میگيردپرخاشگری را در اثر عوامل اجتماعی که فرد فرا می 2باندورا

 و نيازها عامل ايجاد کننده آن هستند و نه از ناکامی ريشهها  نه سائق پرخاشگری فطری است و

نمايد و های پرخاشگری را از جامعه کسب میگيرد بلکه انسان با توجه به تجربيات گذشته واکنش می

به علت دريافت پاداش و يا به دست آوردن آن در شرايط اجتماعی و محيطی پرخاشگری او تقويت 

 . (0222، حسينيان) شودمی

 عوامل محیطی-3

ترشح هورمونی نظير تستسترون و پروژسترون يا مصرف الکل و مواد مخدرّ و همچنين بعضی از 

الگوهای . آورندانواع صرع لوب تامپورال و پسيکوموتور را نيز از عوامل پرخاشگری به حساب می

و حتی تعارض والدين ، دينخانوادگی نادرست و گسستگی خانوادگی به علت طلاق يا مرگ يکی از وال

 . (11ص  0222، آسايش) باشندخود عامل می

و يا وجود پدرالکلسيم يا اند  انضباطی غلط در افزايش پرخاشگری نقش داشتههای  طرد يا روش

مورد سوء استفاده جنسی . اند معتاد يا دارای رفتار ضد اجتماعی يا نوروتيک از عوامل آن به شمار آمده

پائين ، پائين بودن وضعيت اقتصادی، خشونت والدين، آزار و تنبيه بدنی کودک، فتنو جسمی قرار گر

 .(02ص  0222، همکاران ونگ و)اند  بودن سطح سواد خانواده نيز در حد بالايی اثر داشته

 

 گرنوجوانان پرخاشهای  ویژگی -2-1-4-5

خواهند دارند و می ـ نوجوانان پرخاشگر تمايل بسياری به بيرون کردن رفتار يا تنش خود2

 . ها را خشن و عصبانی تصور کنندخواهند آن می ديگران را مؤثر بدانند و

                                                                 
3- Bandura 



 

غير ، حساس هستند و رفتاری جنجال برانگيز، ـ نوجوانان پرخاشگر تحمل خستگی را ندارند0

 . قابل پيش بينی و توأم با مخالفت دارند

 . شوداين نوجوانان ديده می قلدری و بی رحمی در بين، ـ ارتکاب به دزدی و تخريب9

در ايجاد رابطه با آنان دچار مشکل ، شوندـ معمولا از سوی همسالان خود پذيرفته نمی4

توانند با افراد بزهکار و تبهکار بزرگتر يا کوچکتر از خود  می عزتّ نفس بسيار کمی دارند ولی، هستند

 . دوستی برقرار کنند

مشکلات يادگيری و عدم موفقيت تحصيلی ، اد مخدّرمصرف مو، ـ پرخاشگری با فزون کاری1

 . (12ص 0222، همکاران ونگ و) همراه است

 پیدایش کودک پرخاشگر-1

روابط خانوادگی و عوامل شناختی ، عوامل شخصيتی، کودکان پرخاشگر تحت تأثير فرهنگ

ی پرخاشگری وقت. پرخاشگری ارزشمند است يا حداقل قابل تحمل است، در بعضی از فرهنگها. هستند

، از يک سو. اه برای حل مسائل تبديل خواهد شدشود به مناسبترين ر می در جامعه به يک الگو تبديل

قهرمانان جامعه ما آزادانه و گاهی ، از سوی ديگر. (البته با خشونت)، شود می خشونت تقبيه و تنبه

-می گيردپاداش هم میين خشونت را که دهند و کودکان ا می خشونت به خرج، بدون رعايت قانون

زمينۀ فشار روانی زياد  بسياری از کودکان پرخاشگر. متغيرهای خانوادگی نيز اهميت دارند. بينند

پلان به نقل از کا 2332، 2دی شيون) سهل انگاری والدين و زورگويی پدر و مادرها را دارند، خانوادگی

 . (101 ص 2932

ستفاده از خشونت برای رفع اختلافها را مطلوب کودکانی که در خانواده شاهد خشونت هستند ا

 (101 ص2932به نقل از کاپلان  2331، 0کامر) کنند می تلقی

، 2بکر) شود می پاداش گرفتن پرخاشگری کودک نيز زمينه ساز انجام رفتارهای خشن بيشتر

را بگيرد و اگر کودک وسايل ديگران (  101ص  2932به نقل از کاپلان  2334، 4و چن 9رون ا، 0بارهام

                                                                 
1- Dyshyoon 

2- Camer 



 

گيردکه اين کار مثبت است و به کارش  می ياد، به او اجازه بدهند وسايل آنها را برای خودش نگاه دارد

 . هاست پرخاشگری يکی از روشهای مشخص کنار آمدن با تمايلات و ناکامی. دهدادامه می

، همکارانش و 1سيرز) ـ بعضی از روشهای فرزند پروری نيز با پرخاشگری کودکان رابطه دارند

های بچه. اين روشها عبارتند از سهل گيری از تنبيه کردن(  103ص  2932به نقل از کاپلان  2311

علاوه بر اين پدر و مادرهايی که فرزندشان را . شوندپدر و مادرهای سهل گير معمولاً پرخاشگر می

کودکان تعلق دارد که پدر  بيشترين پرخاشگری نيز به. پرخاشگرتری دارندهای  کنند نيز بچه می تنبيه

اگر پدر و مادرها اجازه بدهند فرزندشان . کنند و سهل گيرند می و مادرشان بطور همزمان آنان را تنبيه

اگر هم . فرزندشان تصوّر خواهد کرد اين کار مقبولی است، پرخاشگرانه اش را تخليه کندهای  تکانه

ً تنبيه کنند ناکامی  کنند که خودش و عصبانيتی را در او ايجاد میپرخاشگری فرزندشان را شديدا

 . (93ص  0222، آسايش) شودزمينه ساز پرخاشگری بيشتر می

ها  شود ديگران در برابرخواسته می پرخاشگری برای کودکان پاداش کوتاه مدت دارد چون باعث

طرد ، یاما پيامدهای بلند مدت پرخاشگر. يا تهديدهای او تسليم شوند و پرخاشگريش تقويت شود

، همکاران ونگ و) شدن و کم شدن فرصتهای کودکان برای يادگيری مهارتهای اجتماعی هستند

 .(22ص  0222

به نقل از  – 2339، 1پارک و اسلابای) گذارد می گروه همسالان نيز بر رفتار پرخاشگرانه تأثير

گيرند خصوصاً اگر می اولاً کودکان از افراد خشن الگو. همسالان به سه شکل مؤثرند( 103 ص کاپلان

اگرچه . کنندرفتارهای خشن را تقويت می، گروه همسالان، ثانياً. آنان از خشونت خويش سودی ببرند

شوند ولی ممکن است گروهی را بيابند که رفتار  می کودکان پرخاشگر از سوی اکثر افراد جامعه طرد

رسيم که عبارت  می ير گروه همسالانبه اين ترتيب به سومين شکل تأث. پرخاشگرانه آنان را بپذيرد
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2- Barhum 
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خشونت منفورتر است تا در بعضی ، ها در بعضی از گروه. است از هنجارهای اجتماعی گروه همسلان

 .گروههای ديگر

 (اجتماعی ـ فرهنگی) عوامل محیطی-2

توانند در بروز يا تشديد پرخاشگری و تخفيف يا  می عواملی که در پيرامون زندگی انسان هستند

 :برخی از اين گونه عوامل عبارتند از، ل آن اثرگذار باشندتعدي

 . ی ناقصـ زندگی در ارتفاع خيلی بلند و تغذيه2

ـ تقويت پرخاشگری به علت ضروريات اجتماعی ـ فرهنگی در بعضی مواقع به علت جنگ يا 0

 . شودعوامل ديگر پرخاشگری در جامعه تقويت می

مانند درگيريهای ، دهدو اتفاقاتی که در جامعه رخ میمشاهده وقايع ، ـ مشاهدات اجتماعی9

 ... تبعيضات و، اجتماعی

 . گروهی به ويژه تلويزيونهای  ـ نقش رسانه4

 . (11ص  0221، ليندل) ويدئويی در پرخاشگریهای  ـ نقش بازی1

 

 لازم برای کنترل پرخاشگری در محیط خانوادههای  تکنیک-3

مری لازم و ضروری است زيرا سهم مهمی در کاهش صميميت در خانواده ا: ـ صميميت2

يابد که افراد خانواده در امور زندگی با يکديگر  می صميميت هنگامی افزايش. خشونت در خانواده دارد

همچنين اعتماد و اطمينان در مشارکت بين اعضای خانواده باعث صميميت ، مشارکت داشته باشند

 . شودمی

کنترل رفتار خويشتن در ، های کنترل خشونت در خانوادهين راهيکی از بهتر:ـ تأمل و سکوت 0

بهترين شگرددر اين هنگام آن است . مواقعی است که يکی از اعضای خانواده به تحريک پذيری بپردازد

 . که ديگران سکوت اختيار کنند تا آن فرد هم آرامش پيدا کند

 . يميعنی اينکه به طور مستقيم جواب خشونت را نده: ـ تخليه9



 

 . «قدم زدن »ـ مدل پرخاشگری غير پرخاشگرانه 4

گيرد و  می در حال حاضر علما معتقدند که تنبيه به طور موقت جلوی خشونت را: ـ تنبيه1

 . شود می برعکس در طولانی مدت به طور مستقيم باعث تقويت آن

يکی ، سدر می که پرخاشگری به حد اعلای خودای  در لحظه: ـ صحبت کردن در مورد مشکل1

از طرفين سکوت اختيار کند و سعی کند قايله را ختم کند ولی بعد از اينکه طرفين آرام شدند و 

 نمايند می گذارند و آن را حل و فصل می مدتی نيز گذشت با خونسردی مطالب را با يکديگر در ميان

 . (02: 0222، ونگ وهمکاران)

 

 یب های اجتماعیها در مقابله با آسسازمان برخی از نقش  -2-1-2

فعاليت  انجام ای بر کشور، آن در موجود فرهنگ به توجه با مختلف های کشور در سازمانها

 بشردوستانه زيست، محيط ای، خيريه فرهنگی، های گرايش با امور های دولتی و غير دولتی و يا انجام

 . دکنن می فعاليت کشورها قوانين چوب چار در ... و

 سازمان ها در های قابليت و سازمانی های مهارت ها، ظرفيت ارتقاء و زايیاف توان به قوه قضاييه

م و ايجرآسيب ها و  پيشگيری از مسائل به پرداختن منظور به آنها، مؤثر کارکردهای تقويت جهت

 فعاليت سوی به ها سازمان هدايت .دپرداز می جامعه پذيری افراد و انجام اقدامات تامينی و تربيتی

 ،انيازه ها، برخواست را آنها های فعاليت تا طلبد می را ملی عزمی و اراده ،رتأثيرگذا و هدفمند های

در ادامه به برخی از فعاليت های سازمان های  .دنماي منطبق اسلامی جامعه معيارهای و ها ضرورت

 :دولتی برای مقابله با آسيب های اجتماعی اشاره می شود

 

 در مقابله با آسیب های اجتماعینقش نهادهای قانونگذار  -1 -2-1-2

نهادهای قانون گذار فعاليت های متعددی برای کاهش آسيب های اجتماعی انجام می دهند که 

 برخی از آن ها عبارتند از



 

 مجازات  -

 تعيين چارچوب های اجتماعی، مشارکت و همکاری مردمی  -

 نهادينه کردن مشارکت مردمی در جامعه  -

 تامين امنيت در جامعه  -

 ( ايجاد اوقات فراغت در بين افراد)د تفريحی سالمرويکر -

نصب دوربين در مغازه ها، نصب روشنايی در خيابان ا و کوچه های )پيشگيری وضعی از جرم  -

 ..( تاريک و 

 جرم زدايی  -

 رعايت اعتدال در تدوين قوانين  -

 اصلاح قوانين، به ويژه قوانين جزايی  -

 در مورد پيشگيری از جرم  211رعايت اصل  -

 فويض وظيفه پيشگيری از جرم از طرف قانونگذاری به قوه قضائيه ت -

 بازنگری در قانون اساسی از طرف قانون گذار -

 

 نقش شهرداری ها در مقابله با آسیب های اجتماعی -2 -2-1-2

 آب یمجار جادیا -

 زباله هیتخل یبرا ییمحل ها جادیا -

 یمعابر و انهار عموم یو نگهدار فیتنظ -

 .آن وجود داشته باشد یبرا یانتظام یروین یمکان دسترسکه ا یمعابر احداث -

 در معابر یکاف ییروشنا جادیا -

 یحیتفر یمکان ها جادیا -

 



 

 نقش آموزش و پرورش و مدارس در مقابله با آسیب های اجتماعی -3 -2-1-2

در راستای ترويج شيوه  وزارت آموزش و پرورشمحور تمام فعاليت های فرهنگی و آموزشی 

در بين نوجوانان و جوانان است و اين دو عامل  آسيب های اجتماعیسالم و پيشگيری از های زندگی 

برخی از فعاليت های آموزش و پرورش و مدارس در راستای کاهش . در حقيقت مکمل يکديگرند

 :آسيب های اجتماعی عبارتند از

 پيشگيری از خشونت و پرخاشگری در دانش آموزان  -

 برابر آسيب های اجتماعی محافظت از دانش آموزان در  -

 آسيب های اجتماعیدر راستای کاهش آموزش های مدرسه ای ارايه  -

 قضات مدرسه  -

 پيشگيری از اعتياد والدين دانش آموزان  -

 .پيشگيری از وقوع اختلافات خانوادگی که موجبات ارتکاب جرم را فراهم می سازد -

  های فردی محوری و توجه به تفاوت پرهيز از نمره -

 آسيب های اجتماعیدر راستای کاهش  ساختن زمينه ارتباط خانه و مدرسهفراهم  -

 آسيب های اجتماعی در مدارس در راستای کاهش  مطالب مورد تدريس -

  اتخاذ شيوه های تربيتی و آموزشی با توجه به ويژگی های شخصيتی و روانی دانش آموز -

 اجتماعیآسيب های و ممانعت از بروز  تدارک برنامه های اوقات فراغت -

 برنامه مدارس در تشويق و تنبيه  -

 طرح هميار پيس  -

 آسيب های اجتماعیدر راستای کاهش برنامه های توانمندسازی مدرسه  -

 تعامل مدرسه و پليس -

 

 



 

 در مقابله با آسیب های اجتماعیعالی و دانشگاه ها نقش آموزش -4 -2-1-2

ش و مدارس نقش موثری در کاهش آموزش عالی و دانشگاه ها نيز همانند وزارت آموزش و پرور

آسيب های اجتماعی دارد، برخی از فعاليت هايی که دانشگاه های می توانند در راستای مقابله با 

 :آسيب های اجتماعی انجام دهند عبارتند از

 :نقش آموزشی -

 برگزاری دوره های آموزشی مقابله با آسيب ها -

ع کاهش و مقابله با آسيب های اجتماعی برگزاری همايش ها، سمينارها، کنفرانس ها با موضو -

 در دانشگاه ها

همکاری با ساير سازمان ها همچون نيروی انتظامی، سازمان زندان ها، ستاد مبارزه با مواد  -

جهت اجرای برنامه های آموزشی ( ره) مخدر، سازمان بهزيستی، کميته امداد امام خمينی

 .کاهش آسيب های اجتماعی

 :نقش پژوهشی -

 های پژوهشی با محوريت کاهش آسيب های اجتماعیانجام طرح  -

 تاليف مقالات و کتب مرتبط با کاهش آسيب های اجتماعی -

همکاری با سازمان هايی همچون قوه قضائيه، نيروی انتظامی، ستاد مبارزه با مواد مخدر،  -

، شهرداری ها و ساير سازمان های مرتبط جهت (ره)بهزيستی، کميته امداد امام خمينی 

 .و اجرای طرح های پژوهشی مرتبط با کاهش آسيب های اجتماعی انجام

 :نقش فرهنگی -

 برگزاری برنامه های فرهنگی با محوريت کاهش آسيب های اجتماعی -

 

 

 



 

 در مقابله با آسیب های اجتماعیمعاونت اجتماعی استانداری نقش  -5 -2-1-2

و تعيين نقش و عملکرد  عیگرايش به آسيب های اجتمااستانداری با شناسايی عوامل موثر در 

و با فرايند سازی آن و تهيه دستورالعمل ها پيشگيری از آسيب های اجتماعی سازمان های دولتی در 

به کاهش آسيب های اجتماعی در نوجوانان و و روش های ويژه برای تک تک سازمان های دولتی 

ديگر جلوگيری به عمل خواهد و با اين کار از به وجود آمدن آسيب های اجتماعی  جوانان پرداخته

 .  آمد

 

 در مقابله با آسیب های اجتماعی نیروی انتظامینقش  -6 -2-1-2

جمهوری اسلامی ايران يکی از نهادها و سازمان های موثری است که در کاهش نيروی انتظامی 

ی توان جرايم، بزهکاری و آسيب های اجتماعی نوجوانان و جوانان نقش موثری را ايفا می نمايد و م

گفت که تمام فعاليت های نيروی انتظامی را می توان فعاليت هايی در راستای کاهش آسيب های 

 .اجتماعی در نظر گرفت

 

 در مقابله با آسیب های اجتماعی اداره کار، رفاه و امور اجتماعینقش  -7 -2-1-2

ف متعددی را اداره کار، رفاه و امور اجتماعی وظاي اداره پيشگيری ازآسيب های اجتماعی

 :برعهده دارد که عبارتند از

آسيب های اجتماعی با اولويت  از( سطح اول ) راستای پيشگيری  سياست گذاری در     -2

 و کار و ساز اختيارات به منظور ايجاد ، مقررات وچهارچوب قوانين شناسايی آسيب های نوپديد در

 کارهای لازم

 اتخاذ تدابير و آسيب های اجتماعی و ، مسائل وها زمينه شناخت پديده مطالعه در بررسی و -0

با همکاری مراجع ذی ربط به منظور افزايش ضريب سلامت ( سطح اول )سياست های پيشگيرانه لازم 

 اجتماعی جامعه هدف روانی و



 

، دستگاهها، مجامع، کمسيونها بخشهای اجتماعی ساير همکاری با ، هماهنگی وتعامل -9

 راستای پيشگيری از تنظيم خط مش ها در تخصصی به منظور برنامه ريزی وشوراها وکارگروه های 

 دستيابی به ساير اهداف مورد نظر آسيب های اجتماعی جامعه هدف و

 دستگاهها در سوی ساير پيشنهادات ارائه شده از پيرامون طرح ها و اظهار نظر بررسی و -4

 حوزه آسيب های اجتماعی

 پيشگيری از قلمر و سازمان های مردم نهاد فعال در ی مدنی وتعامل با نهادها همکاری و -1

برنامه  ، سياست های کلی وچهار چوب قوانين جامعه هدف در در( سطح اول) آسيب های اجتماعی

 .های ابلاغی

اظهار نظر پيرامون قوانين، مقررات، تصويب نامه ها، دستورالعمل های  لعه وبررسی، مطا -1

 بين المللی در های آئين نامه های سازمان ، توصيه نامه ها ومقاوله نامه ها و، استانداردها پيشنهادی

 از آسيب های اجتماعی جامعه هدف( اول  سطح)حوزه پيشگيری

يا تشديد آسيب های اجتماعی  بروز و حوزه پيشگيری از تدوين برنامه های کلان در تبيين و-1

 يریقالب تهيه بسته های آموزشی پيشگ جامعه هدف در در

ارتقاء خدمات مشاوره  و ايجاد راستای اجرای طرح فراگير سياست گذاری وبرنامه ريزی در-3

 جامعه هدف با همکاری دستگاه های ذيربط روان شناختی در ای و

ارائه  برنامه مشترک در قانون اساسی و 03گسترش اصل  توسعه و نظارت بر برنامه ريزی و-3

 (قانون کار  243ماده ) ه شدگانهای بهداشتی اوليه به بيممراقبت 

 

وزارت بهداشت، درمان و وزارت ورزش و جوانان، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، علاوه بر اين 

، نيروی موسسات بازپروری، سازمان صدا و سيماشهرداری ها، سازمان بهزيستی، آموزش پزشکی، 

های اجتماعی نقش موثری دارند نيز در کاهش آسيب ( ره)و کميته امداد امام خمينی مقاومت بسيج

بايستی به آن ها نيز توجه شود و ضمن تشريح و تبيين فعاليت ها و اقدامات انجام شده آنان در که 



 

حوزه کاهش آسيب های اجتماعی راه کارهايی کاربردی برای مقابله با اين آسيب ها طراحی و تدوين 

 .گردد

 

 ع پژوهشهای انجام شده پیرامون موضو پیشنه پژوهش -2-3

  انجام شده در داخل کشورهای  پژوهش-2-3-1

موضوع به منظور جمع آوری نتايج و خلاصه ای از  پيرامون آمده عمل به های بررسی ضمن

که در خصوص موضوع دقيقاً تحقيقی با اين عنوان انجام نشده است، اما  تحقيقات انجام شده، دريافتيم

و همچنين نقش سازمان ها در پيشگيری از جرم که  در خصوص رفتارهای پرخطر و پيشگيری از آن

 :مورد استفاده نگارنده واقع شده می توان تحقيقات زير را عنوان کرد

تأثير »با عنوان ، ويدئويی در پرخاشگریهای  پژوهشی در زمينه نقش بازی( 2911) فرهادی

هرستان خرم آباد به بازيهای ويدئويی بر پرخاشگری دانش آموزان پسر سال پنجم مقطع ابتدايی ش

آزمايش که پرخاشگرانه بازی های  دهد که گروه می نشانها  يافته. روش تجربی صورت گرفته است

انجام بازيهای ، در نتيجه. افزايش معنادار در پرخاشگری نشان دادند، کرده بودند نسبت به گروه گواه

، سام آرام) دهد می افزايشپرخاشگری بعدی را به خصوص در بين کودکان ، ويدئويی پرخاشگرانه

2933) . 

بزهکاری صورت گرفته مشخص شده ی  درباره( 2911) طبق نتايج پژوهشی که توسط احدی

نيز اکثراً خانه ها  و مادران آناند  کارگری مشغول بودهی  است که اکثر نوجوانان بزهکار به مشاغل ساده

 . (2933، سام آرام) از پنج نفر بوده است همچنين تعداد افراد خانوار آنها نيز بيش. اند دار بوده

هنجاری کودکان و نوجوانان ی  درباره( 2913) براساس پژوهشی که توسط خسروی و عزتی

پرخاشگری و رفتارهای پرخاشگرانه و ارتباط آن با اختلالات رفتاری در دانشگاه الزّهرا صورت ی  درباره

وی دانش آموزان کم سال پيش بينی کننده رفتارهای پرخاشگرانه از س: گرفته مشخص گرديد که

دانش آموزانی که پدرشان کارگر است  پرخاشگری بيشتری . رفتار پرخاشگرانه بعدی آنان است



 

 -وضعيت اقتصادی . ی ميزان پرخاشگری آنان بودداشتند و ارتباط سرد آنان با پدر افزايش دهنده

اندازه و ، (سالم يا ناسالم بودن) ت خانوادهساخ، سطح شغلی پايين والدين، اجتماعی پايين خانواده

وضعيت و موقعيت مکانی پايين خانواده نقش مؤثری ، حمايت کم اجتماعی و خانوادگی، تعداد خانواده

 . (2933، سام آرام) در رفتارهای ضداجتماعی و پرخاشگرانه کودکان و نوجوانان داشت

ميزان شيوع رفتارهای پرخطر در  با هدف بررسی، در مطالعه ای( 2939) تشکرّ و شيرانی

بين انواع . نتايج زير بدست آمد. خوابگاههای دانشجويی پسران دانشگاه علوم پزشکی انجام داد

اعتياد و ، مشکلات خانوادگی، رفتارهای پرخاشگرانه، رفتارهای پرخطر از جمله رفتارهای ضداجتماعی

 . داشتبا وضعيت تأهل تفاوت معناداری وجود ن، انحرافات جنسی

در پژوهشی با عنوان رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان رفتارهای پرخطر را ( 2939)ماهر

 .رفتارهای پرخطر برای خود و رفتارهای پرخطر برای ديگران: دودسته می داند

طر رانندگی پرخدر بررسی رابطه بين تحريک جويی و رفتارهای ( 2934)گودرزی و شيرازی

 .اين دو متغير رابطه معناداری وجود داردنشان دادند که بين 

نشان داد در بروز و ظهور رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان هر دو بعد ( 2934)سليمانی نيا

مثبت و منفی سلامت روان نقش داشته و و به منظور طرح مداخلات پيشگيرانه در اين زمينه بايد 

 .يت قرار بگيردارتقای شاخص های سلامت روان در نوجوانان در اولو

در بررسی شيوع رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان نشان داد که ميزان ( 2934)عليزاده

است يعنی از % 9/99همگيرشناسی و شيوع رفتارهای پرخطر در بين نوجوانان و جوانان شهر تهران 

 .از نمونه های مورد مطالعه اين پژوهش يک رفتارذ پرخطر سر زده است% 9/99بين 

بسته های  محيط، با هدف( 2934) سام آرام و همکارانش، در پژوهشی که توسط مثنوی

در اين . انجام گرديد، مناسبی برای بروز رفتارهای انحرافی استهای  محيط، و مراکز جمعیها  خوابگاه

تحقيق نگرش دانشجويان در مورد رفتارهای انحرافی در خوابگاههای دانشجويی مورد بررسی قرار 

، خوابگاه 22نفر دانشجويان پسر و دختر مقيم در 0224روش بررسی از جمع تعداد. ه استگرفت



 

و ابتدا با ( نفر دختر انتخاب 231نفر پسر و293) نفر به صورت نمونه گيری تصادفی 901تعداد

با شرکت تعداد ( F. G. D) مصاحبه متمرکز گروهی، ها در محل هر خوابگاه دانشجويان خوابگاه

انجام و سپس با تهيه پرسشنامه ، نفر دانشجو در هر جلسه و به وسيله محققين همکار 21حداکثر 

های  يافته. اطلاعات از دانشجويان از طريق تکميل پرسشنامه اخذ گرديد، مستند به داوری اهل نظر

کاهش شرم حضور ناشی از کمبود ، حاکی براين است که عواملی از قبيل نحوه توزيع در اتاقها، پژوهش

جنسی در رفتار انحرافی در خوابگاه مؤثر بوده و عامل غيرمذهبی های  ضای تعويض لباس و وسوسهف

زمينه ساز رفتار انحرافی در خوابگاهها دانسته و از نظر جنسی دانشجويان ، بودن و آشفتگی خانواده را

زهای جنسی نيا، بيش از پسران، خود ارضايی و در مقابل دختران ، بيش از دانشجويان دختر، پسر

نتيجه گيری از اين پژوهش چنين بوده است که بين شرايط خوابگاهی . اند خود را سرکوب نموده

سام ) وشرايط خانوادگی و شرايط جامعه و رفتار انحرافی در خوابگاههای دانشجويی رابطه وجود دارد

 . (2933، آرام

دختران جوان به در پژوهشی با دو هدف بررسی چگونگی نگرش ( 2931) موحد و عباسی

فرهنگی جامعه پذيری با های  زمينهی  و هم چنين بررسی رابطه، دوستی و معاشرت پيش از ازدواج

نفر از دختران  912برای اين کار . نگرش دختران به دوستی و معاشرت پيش از ازدواج انجام شده است

سال  3/02با ميانگين سنی ( نفر 221) و علوم پزشکی شيراز( نفر 019) شيرازهای  دانشجو از دانشگاه

نشان داد که نگرش و سوگيری بيش از نيمی از دختران ها  يافته. پيمايشی بررسی شدندی  به شيوه

دو متغيره نشان داد که های  تحليل. ميانه بوده استها  به اين گونه دوستی( درصد1/11) دانشجو

، باورهای دينی، ارزشیهای  ولويتهمبستگی نگرش دختران به روابط پيش از ازدواج با متغيرهای ا

دانشگاه محل ، تحصيلات پدرومادر، نگرش خانواده، نگرش دوستان، دينیهای  پای بندی به ارزش

معنادار بوده است در حالی که همبستگی آن با زمان حضور در ، تحصيل و برخی ابزارهای رسانه ای

تحليل چند . روزنامه و مجله معنادار نبوده است همچونای  دانشگاه و به کارگيری ابزارهای رسانه

، نگرش دوستان و نگرش خانواده، متغيره نيز نشان داد که تنها سه متغير پای بندی به ارزشهای دينی



 

، کند که در اين ميان مؤثرترين متغير می درصد از واريانس متغير وابسته را تبيين 1/12برروی هم 

اين گستره از های  توان گفت اگر چه دگرگونی ، میبه طورکلی. استدينی بوده های  پايبندی به ارزش

های  ميان ارزش، هم چنان مثل گذشته، اما دختران، رود می به سوی ارزشهای مدرن پيش، روابط

همچنين بين انواع رفتارهای پرخطر و رشته تحصيلی به استثنای . اند سنتی و مدرن سرگردان

ته تحصيلی رابطه معناداری وجود نداشت و فقط رشته تحصيلی رفتارهای ضداجتماعی به تفکيک رش

بين سن دانشجويان و هيچ يک از انواع رفتارهای پرخطر . در بروز رفتارهای ضداجتماعی نقش داشت

 . رابطه معناداری وجود نداشت

گاه علوم پزشکی اروميه های پرخطر در بين دانشجويان دانشدر بررسی رتفار( 2931)اميرزاده

داد که آگاهی از مهارت های مقابله با رفتارهای پرخطر می توان در پيشگيری و مقابله با نشان 

 .رفتارهای پرخطر موثر باشد

در بررسی ونداليسم در نوجوانان شهر تهران نشان داد که بيشترين ( 2931)صوفی آبادی

 .ساله هستند 21تا  22ونداليست ها نوجوانان بين 

شان دادند که محيط خانواده، شيوه های فرزندپروری، ويژگی ن( 2933)محمدی و احمدآبادی

های فردی و خانوادگی با بروز رفتارهای پرخطر رابطه دارد همچنين نشان دادند که راه کارهای 

 .تربيتی خانواده راه کارهای موثری برای مقابله با رفتارهای پرخطر هستند

های دولتی و غير دولتی در پيشگيری از  نشان دادند که سازمان( 2933)شاه بهرامی و همکاران

 .ارتکاب جرايم زنان سرپرسش خانوار نقش موثری دارد

نشان داد که عوامل خانوادگی، فردی، اجتماعی و آموزشی مهمترين عوامل در ( 2932)مرادی

 .بروز و شيوع رفتارهای پرخطر در دانش آموزان هستند

ه بين رفتارهای پرخطر و احساس امنيت پژوهشی تحت عنوان بررسی رابط در(2932) شريفی

وقوع ، که يافتند دست نتيجه اين اجتماعی در بين دانش آموزان مقطع متوسط در شهر اراک به

 فرزند پروری و غيرمنطقی نادرستهای  شيوه با خانواده در که آموزانی دانش ميان در پرخطر رفتارهای



 

، بودند کرده دريافت را فرزندپروری درستی ها شيوه که بود افرادی از بيشتر بودند شده مواجه

آنها نشان دادبين رفتارهای پرخطر واحساس امنيت اجتماعی دربين دانش های  همچنين نتايج يافته

 . آموزان رابطه معنادار منفی وجود دارد

ابعاد عملکرد خانواده با امنيت اجتماعی دربين ی  در پژوهشی به مقايسه(2930) ابراهيمی ثانی

های  پايداری نهاد خانواده در طول دوره: نتايج تحقيقات او نشان داد. آموزان بجنوردپرداختدانش 

بين ، اين تحقيق نشان داد کههای  يافته، مختلف تاريخی دلالت بر کارکردی بودن اين نهاد دارد

 رفتاریکنترل ، درگيری اثر بخش، روابطها،  نقشدر چهار خرده مقياس  ميانگين ابعاد عملکردخانواده

ما در متغيرهای حل مساله و پاسخ گويی اثربخش ا، معنی داری وجود داردامنيت اجتماعی رابطه با

توجه به کارکرد خانواده و خانواده درمانی . نتايج اين تحقيق نشان داد. رابطه معنی داری مشاهده نشد

در ، فتاری پسر نوجوانبه ويژه اختلالات ر، در ارزيابی و مشکلات رفتاری و روانشناختی نوجوانان

 . اجتماعی و رفتارهای پر خطر نوپديد اهميت خاصی داردهای  کاهش آسيب

 که تحت عنوان بررسی رابطه بين سلامت روان و دريافتندای  مطالعه در (2930) خداوردی

 يافتند دست نتيجه اين احساس امنيت اجتماعی دربين دانش آموزان مقطع متوسط درشهرتهران به

 کم و پرجمعيتهای  خانواده در سکونت، بودن والد تک و رفتاری اختلال بروز بين مت روان وسلا، که

 . دارد وجود معناداری همبستگی والدين رابطه و درآمد

نشان دادند که بيشترين علل روانشناختی رفتار پرخطر نوجوانان و ( 2939)فتحی و ذاکری پور

ارهای تربيتی و بازپروری را بهترين راه کار برای مقابله جوانان عوامل شخصيتی هستند و پليس و راه ک

 .با آن می دانند

 

 



 

  انجام شده در خارج از کشورهای  پژوهش -2-3-2

شواهدی در دست است که رفتار ضداجتماعی با تجارب دوران کودکی افراد مبتلا در رابطه 

دلالت ، (2311) و فريدمن 3اولتمن، (2314)، 2گرير، (2331) 1شماری از مطالعات گری گوری. است

جدايی و يا بستری شدن طولانی ، طلاق، که از دست دادن يکی از والدين به دليل مرگ، بر آن دارند

اين مطالعات نشان ، افزون بر آن. با ظهور رفتار ضداجتماعی در آينده همبستگی دارد، در بيمارستان

احتمال که فرد جدائی و محروميّت از والدين  اين، که هر قدر رفتار ضداجتماعی شديدتر باشداند  داده

که محروميتّ از والدين فی اند  اکثر نويسندگان خاطرنشان ساخته. را تجربه کرده باشد بيشتر است

شود بلکه فضای هيجانی که به طلاق سرعت  نمی نفسه و خود به خود موجب ظهور رفتار ضداجتماعی

 . داجتماعی مؤثر استو رويدادهای بعد از آن در شخصيت ض، بخشيده

ها،  در درگيريها و هرج و مرج، و دعواهای شديدها  کند مشاجره می بيان( 2313) 4اسميت

بی ثباتی والدين و بی توجهی پدر از عوامل عمده ايجاد کننده فضای هيجانی ضايعه گر ، بارگی می

 . (030: 2934، آزاد)اند  محسوب شده

دارند بين سوء رفتار با کودک و مشاهده  می اعلام( 2339) 1ميسون، (2332) 1و ريچی 1هولدن

 2932، کاپلان) مشاهده خشونت توسط او در خانه و پرخاشگر شدن وی در آينده نيز رابطه هست

:311). 

 نوجوانانی که اسلحه حمل، کند خشونت و مصرف مواد رابطه دارند می بيان(2334) 3منينگ

و ن مصرف کنند و احتمال اين که مشروب بخورند کنند پانزده برابر بيشتر احتمال دارد کوکائي می

 . ماری جوانا بکشند بيشتر است

                                                                 
1- Gregory 

2- Greer 

3- Oltman 

1- Smith 

2- Holden 

3- Richi 

4- Misoon 

5- Mening 



 

 کنند بعضی از متغيرهای شخصيتی و می بيان، (2331) 9ويندل، 0تايمن، (2331)2کراکت

ـــط ( در اوايل نوجوانی) کنند کدام نوجوانان خيلی زود می اجتماعی نيز وجود دارند که مشخص روابـ

سالگی و پس از آن رابطه جنسی زود هنگام از اين  21نند و کدام نوجوانان درک می جنسی را شروع

عدم ، مصرف موادمخدّر، ابتلا به بيماريهای مقاربتی، جهت يک مسئله است و با بارداری نوجوانان

 افسردگی و روابط خانوادگی نابسامان رابطه دارد، مشکلات رفتاری، بزهکاری، پيشرفت تحصيلی

 ( 130: 2932کاپلان)

دارد بين اختلاف زناشويی و مصرف موادمخدّر نوجوانان و سوءرفتار  می اظهار( 2311) ميز

کودکانی که در خانواده شاهد . (310: 2932، کاپلان) جسمی و سوء استفاده جنسی رابطه وجود دارد

در  (2333 ،4کامر) کنند می خشونت هستند استفاده از خشونت برای رفع اختلافها را مقبول تلقی

کودکان الگوهای . اظهار داشتند (2312)، وراس1راس، بندورا، 2331 جريان يک رشته بررسی بندورا

سپس برای آنها . کرد می زنده يا تصويری را ديدند که نسبت به يک خرس عروسکی پرخاشگری

ه کودکان معمولاً هر چيزی را که مشاهده کرد. شرايطی مهيا شد تا با آن خرس عروسکی بازی کنند

کردند و اگر اعمال  می ديدند پرخاشگری می اگر اعمال پرخاشگرانه را. دادند می بودند با آن خرس انجام

 . کردند می ديدند همان اعمال را تقليد ای می مثبت و سازنده

ی  رابطه، کنند بين پرخاشگری و خشونت در تلويزيون می بيان (2331) 1و هاسبروک1هيوز 

خشن تلويزيونی هستند های  کودکانی که از بينندگان پر و پا قرص برنامه. آماری مثبتی وجود دارد

 . (192: 2932، کاپلان) بيشتر احتمال دارد در اختلافها پرخاشگری کنند

مشخص شد که مذهبی ، نوجوان انجام داد 9222بر روی( 2332) 3گوچراندر پژوهشی که 

مذهبی هستند ارتباط کمتری با موادمخدرّ  يعنی افرادی که. بودن با مصرف مواد ارتباط منفی دارد

                                                                 
6- Kracket 

7- Taiman 

8- Windel 

9- Camer 

10- Rass 

1- Hiuez  
2- Hasbrook 

3- Goochran 



 

صورت گرفت اين نتيجه را مشخص ساخت که حتی  (2332) 2هادوایپژوهشی که به وسيله  . دارند

مذهب هنوز هم تاثير مهمی در منع مصرف الکل و ، در صورت کنترل ساير عوامل مؤثر در مصرف مواد

 . ساير مواد مخدّر دارد

 

پژوهشی نشان دادند که رفلتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان در ( 0220)0کان و همکاران

 .سوريه و ترکيه در حال افزايش است

در بررسی ميزان شيوع رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان ( 0229) 9گريفين و همکاران

يدن و نشان دادند که رفتارهای پرخاشگرانه، مصرف مواد مخدر، ماری جوانا، نوشيدن الکل، سيگار کش

 .درگيری در رفتارهای جنسی بيشتری فراوانی را در بين نوجوانان و جوانان دارند

نشان دادند که دوره نوجوانی دوره رفتارهای پرخطر می باشد ( 0221) 4استنز فيلد و کروستوم

 .و نسبت به ساير دوره ها در اين دوره رفتارهای پرخطر زيادی از نوجوانان سر می زند

نشان دادند که در ايالات متحده آمريکا وزارت آموزش و پرورش نسبت به  (0222) 1ليواس

 .ساير سازمانها و وزارتخانه ها بيشترين نقش را در مقابله با رفتار پرخطر نوجوانان ايفا می نمايد

 هايی خانواده در نشان داد دادند انجام استرليا در ( 0222) همکاران و1رنزاهو که تحقيقی نتايج

 نامطلوب نيز بيرونی محيط بيشترهستندو روانی فشارهای دچار والدين و دارند نامطلوبی دکارکر که

 اين گرايش احتمال و شوند می رو روبه اجتماعی و زندگی فردی در بيشتری مشکلات با فرزندان، است

 وانر داروهای مصرف، گرايانه خودکشی افکار، بزهکاری جمله از آسيبهای اجتماعی انواع به فرزندان

 . آنهاست عادی همتايان از بيشتر بسيار... و گردان

                                                                 
4- Hadvai 
2
 - Kant et al 

3
 - Grifin et al 

4
 - Stands Filds&Kirestem 

5
 - Livas 

6 - Renzaho 



 

 و سالمهای  درخانواده عاطفی و هيجانی نظر از که فرزندانی، کرد بيان تحقيقی طی(0222) مارتا

 بهتر فردی بين روابط و اجتماعی دارای سازگاری سايرين با مقايسه در يابند می رشد همدل دوستان با

 . بود خواهند

 ادراک عملکردخانوادگی با موجود خانوادگی عملکرد بين که داد نشانای  مطالعه در( 0224)ما 

 .دارد وجود معنادار تفاوت آماری لحاظ جنسيت، از از نظر شده، صرف

نشان دادند که در دانمارک مدارس بيشترين نقش را در مقابله با رفتارهای پرخطر ( 0221)راس

 .نوجوانان و جوانان بر عهده دارند

 

 مدل مفهومی پژوهش -2-4

بررسی رابطه چندگانه بين ) نتايج تحقيقات داخلی و خارجی در ارتباط با موضوع تحقيق

سلامت روان با احساس امنيت اجتماعی در بين دانش ، رفتارهای پرخطر، عملکرد خانواده

در 2930در سال) ابراهيمی ثانی توان به تحقيقات می دراين موردباشد  نمی کاملا مرتبط(آموزان

تحقيقات ، (ابعاد عملکرد خانواده با امنيت اجتماعی دربين دانش آموزان بجنوردی  پژوهشی به مقايسه

پژوهشی تحت عنوان بررسی رابطه بين رفتارهای پرخطر و احساس امنيت  درسال در2932) شريفی

 2930در سال ) خداوردی و تحقيقات(اجتماعی در بين دانش آموزان مقطع متوسط در شهر اراک

تحت عنوان بررسی رابطه بين سلامت روان و احساس امنيت اجتماعی در بين دانش آموزان مقطع 

مدل . ديگری نيز نقش دارندهای  اشاره کرد اما در ايجاد امنيت اجتماعی مولفه( متوسط در شهر تهران

يت اجتماعی دهد علاوء بر موارد گفته شده اين عوامل نيز در برقراری امن می مفهومی تحقيق نشان

 . تاثير دارند

 



 

 

 

 

 فصل سوم
 « پژوهشروش شناسی » 
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 مقدمه -3-1

 شود سپس معرفی جامعه آماری تحقيق بيان می دراين فصل ابتدا به روش تحقيق اشاره

روش ، ابزار اندازه گيری آزمون، روش جمع آوری اطلاعات، همچنين به تعريف متغيرها. گردد می

 .ق مورد بحث قرار گرفته استآماری جهت بررسی اهداف تحقي

 

 پژوهشروش و طرح  -3-2

تعيين وضعيت رفتارهای باشد و هدف آن  می 2پژوهش حاضر به لحاظ هدف از نوع کاربردی

پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری و نقش و عملکرد سازمان های دولتی استان 

های کاربردی و عملياتی سازمان ها برای مقابله با اين رفتارها و در مقابله با اين رفتارها و ارايه راه کار

 0بر اين پژوهش حاضر به لحاظ طرح پژوهشی از نوع توصيفی  علاوه. باشد میارايه الگويی برای آن 

شود به لحاظ  های مورد نياز آن به روش کيفی و کمی گردآوری می جايی که داده باشد و از آن می

های متنوع دارند که در اين پژوهش از مدل  های تلفيقی طرح روش. باشد می 9رويکرد، تلفيقی

پژوهشگر ابتدا از لحاظ . خواهد شداستفاده  "های تحقيق با تأکيد بر روش کمی ابزار گردآوری داده

های يک ابزار  ها و مقياس گاه ساخت بخش کنندگان محدودی بررسی و آن کيفی موضوع را با شرکت

در مرحله دوم ابزار را از لحاظ (. 0223، 4کراسول و کلارک ) دهد را تحت تأثير قرار میبررسی کمی 

خواهد استفاده  1در بررسی موضوع به لحاظ کيفی نيز از روش دلفی. رساند کمی اجرا و به اثبات می

بينی  چنين پيش نظر بين متخصصان و هم آوری نظرات افراد و اتفاق از اين تکنيک جهت جمع. شد

ابتدا گروهی از  (.0220، 1لينستون و تورف) شود وند تحولات آتی درباره يک پديده معين استفاده میر

مديران سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری و متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای از 

                                                                 
1 - Applied Research  
2 - Descreptive Research  
3 - Mixed Method Research  
4 - Creswell & Clark 
5 - Delphi 
6 - Linstone & Turof 
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نيروی  کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر+ اساتيد رشته روانشناسی دانشگاه های سطح استان)پرخطر

های خود را  تا نظرات و ديدگاه خواهد شدنامه برای آنان ارسال  را انتخاب نموده و يک پرسش( انتظامی

وار بيان کنند، در  به صورت فهرست مقابله با رفتارهای پرخطرهای اصلی مدل  در ارتباط با مؤلفه

رمحال و بختياری و مديران سازمان های دولتی استان چهاهای ارائه شده توسط  ی توصيه ادامه

+ اساتيد رشته روانشناسی دانشگاه های سطح استان)متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر

استخراج و در قالب يک فهرست جامع در  (کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر نيروی انتظامی

ه می هشی خواستنامه پژوهشگر از اعضای گروه پژو در اين پرسش. می گرددنامه ديگری تدوين  پرسش

های به  در پايان نيز مؤلفه. های اصلی مدل  را تعيين نمايد که ميزان تناسب هر يک از مؤلفه شود

 .خواهد گرفتنامه دوم مورد تجزيه و تحليل قرار  ی اجرای پرسش دست آمده به عنوان نتيجه

 

 جامعه و نمونه آماری -3-3

 :می دهد جامعه آماری پژوهش حاضر را گروه های زير تشکيل

 کليه مديران سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری -2

 کليه نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری -0

اساتيد رشته روانشناسی )کليه متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر -9

 (کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر نيروی انتظامی+ دانشگاه های سطح استان

حجم جامعه مديران سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری کليه مديران  با توجه به

از جامعه نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و . سازمان ها با روش تمام شماری انتخاب خواهند شد

بختياری نيز بر اساس جدول گرجسی و مورگان و به روش نمونه گيری چند مرحله ای تعداد نفر از 

های مختلف استان انتخاب خواهد شد و نهايتاً از گروه سوم نيز، کليه اساتيد رشته شهرستان 

روانشناسی دانشگاه های سطح استان و همچنين کليه کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر در نيروی 

 .حجم جامعه پژوهش آمده است 2در جدول . انتظامی به روش تمام شماری انتخاب خواهند شد
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 امعه و نمونه و روش نمونه گیریحجم ج -1-3جدول 

 / روش انتخاب نمونه حجم نمونه حجم جامعه گروه ها
 نمونه گيری

 تمام شماری 241 - مديران سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری

نوجوانان و جوانان استان 

 چهارمحال و بختياری

نمونه گيری چند مرحله  913 - و جوانان  نوجوانان

 ای 

ن و کارشناسان متخصصا

 حوزه رفتارهای پرخطر

 تمام شماری 02 02 اساتيد رشته روانشناسی

کارشناسان نيروی 

 انتظامی

 تمام شماری 91 91

 ------------- 113 - جمع کل

 

 ابزار گرداوری اطلاعات  -3-5

نامه های زير استفاده  های مورد نياز پژوهش از پرسش آوری داده در اين پژوهش برای گرد

 :واهد شدخ

تعيين وضعيت رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و پرسشنامه  -

و ( 2933)پرسشنامه های زاده محمدیبر اساس اين پرسشنامه محقق ساخته بود و : بختياری

رفتارهای : مولفه می باشد، اين پرسشنامه در دو قسمت 1تدوين شده است و دارای ( 2932)مرادی

گذاری پرسشنامه در يک  نمره. ی خود و رفتارهای پرخطر برای ديگران تدوين شده استپرخطر برا

بار  22بار و بيشتر از  22تا  1بار؛  1تا  9بار؛  0تا  2ای و به صورت هرگز،  طيف ليکرت پنج درجه

 .باشد می

رهای کاربردی و عملياتی و راه کا( اقدامات انجام شده)تعيين نقش و عملکردپرسشنامه  -

گذاری سوالات  نمره: دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطرازمانهای س

باشد به اين صورت  ای می در يک طيف ليکرت پنج درجه( اقدامات انجام شده)نقش و عملکردبخش 

باشد چه نمره بالاتر  گرفته است، هر 2ی ی خيلی کم نمره و گزينه 1ی  ی خيلی زياد نمره که گزينه

سازمان های دولتی در مقابله با رفتارهای پرخطر می ( اقدامات انجام شده)و عملکردبيانگر ميزان نقش 

راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمانها برای مقابله با رفتارهای گذاری سوالات مربوط به  نمره. باشد
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در يک طيف  تارهای پرخطرپرخطر سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رف

ی خيلی کم  و گزينه 1ی  ی خيلی زياد نمره باشد به اين صورت که گزينه ای می ليکرت پنج درجه

 .چه نمره بالاتر باشد بيانگر اولويت و اهميت راه کار پيشنهادی می باشد گرفته است، هر 2ی نمره

ن سازمان های دولتی استان مديراهای مذکور مورد تأييد   روايی محتوايی و صوری پرسشنامه

اساتيد رشته روانشناسی )متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطرو  چهارمحال و بختياری

قرار خواهد گرفت،  (کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر نيروی انتظامی+ دانشگاه های سطح استان

ش تحليل عاملی استفاده خواهد نامه ها نيز از روش آلفای کرانباخ و رو ی پايايی پرسش برای محاسبه

 .شد

 آلفای کرونباخ و شیوه نمره گذاری پرسشنامه رفتارهای پر خطر، سئوالات، هاشاخص -2-3 جدول

 (سئوال51)

 شاخص ها
 آلفای سئوالات

 کرونباخ
نمره  نحوء

 گذاری
 تعريف شاخص

 جمع تعداد سئوالات

 رفتار ضد

 جتماعیا

02-1-20-21-00-

01-90-91-40-41 
22 12/2 

ه 
زين

 گ
ی

 ازا
به

«
له

ب
 »9 

ره
نم

 ،
ه 

زين
 گ

ی
 ازا

به
«

ی
ود

حد
تا

» 

0 
نه

زي
 گ

ی
 ازا

 به
ه و

مر
ن

 
»ی 

ير
خ

 »2 
ره

نم
 

توصيف کننده رفتاری که برای گروه يا اجتماع مضرّ 

 و مخّرب است يا بالقوه چنين است

 پرخاشگری
4-22-21-02-01-

92-91-42-41-12 
22 13/2 

هنگام عدم  پرخاشگری يعنی رفتار دشمنی و تند به

 سازگاری با موقعيت

 مشکلات

 خانوادگی

9-3-24-23-04-

03-94-93-4-43 
22 13/2 

نداشتن تعادل درمحيط خانواده که  تحت تاثير 

، فرهنگی، اجتماعی، عواملی مانند عوامل سياسی

 .باشد می محيطی وشخصيتی

 رفتارسوء

واد م مصرف
 مخدر

0-3-29- 23-09-

03-99-93-49-43 
22 13/2 

داند مصرف مکرر دارو فرد به رغم اين که می اگر

-های زندگی میمانع از عملکرد او در ساير زمينه

 دهدشود به مصرف آن ادامه می

 انحرافات رفتار
 جنسی

1-1-22-21-02-
01-92-91-42-41-

12 

22 12/2 
شامل گروهی از اختلالهاست که در آن جاذبۀ 
جنسی معطوف به اشياء نامعمول و فعاليتهای 

 جنسی است که ماهيتی نامتداول دارند
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نقش و عملکرد ها، سئوالات، آلفای کرونباخ و شیوه نمره گذاری پرسشنامه شاخص -3-3جدول 

 (سوال 21)سازمان ها و راه کارهای آنان در مقابله با رفتارهای پرخطر 

 شاخص ها
 آلفای سئوالات

 کرونباخ
 تعريف شاخص نحوء نمره گذاری

 جمع لاتتعداد سئوا

 11/2 1 1-1-1-4-9-0-2 نقش 

ه 
زين

 گ
ی

 ازا
به

«
اد

 زي
يل

خ
  »

ره
نم

 1
زاي

ه ا
، ب

ره 
نم

د 
زيا

ه 
زين

گ

4 
ی

 ازا
به

 
ه 

زين
گ

«
ی

ود
حد

تا
» 

ره 
نم

9 
ره 

نم
م 

 ک
نه

زي
 گ

 ازا
به

ره  0
نم

م 
 ک

ی
خيل

ه 
زين

 گ
ی

 ازا
به

و 

2  

نقش سازمان ها در مقابله با رفتار 

 پرخطر

 عملکرد
3-3-22-22-20-

29-24 
1 14/2 

عملکرد سازمان ها در مقابله با رفتار پر 

 خطر

 راه کارها
21-21-21-23-23-

02-02 
 راه کارهای مقابله با رفتارهای پر خطر 13/2 1

 

 روش گردآوری اطلاعات -3-6

. گرديد مراجعه نظر موردهای  دبيرستان به، لازمهای  هماهنگی از پس اطلاعات گردآوری برای

 مراجعه نظر مورد کلاس به مدرسه مسئولين هماهنگی با، تصادفی ورتص بهها  کلاس ازانتخاب پس

 به لازم توضيحات، آموزان دانش رضايت کسب و مناسب رابطه ايجاد و مقدمات انجام از پس و گرديده

ها  پرسشنامه که شد داده اطمينانها  آن به و، نموده تشکرها  آن همکاری از ابتدا در . گرديد ارائهها  آن

 که شد خواسته آموزان دانش از اين بر علاوه. ندارد وجود آموزان دانش شناسايی وامکان بوده ماس فاقد

 و ضروری توضيحاتها  پرسشنامه از يک هر مورد در سپس، دهند پاسخها  سوالات پرسشنامه همه به

 آن از پس و دش می داده پاسخ آموزان دانش احتمالی سوالات به ادمه در. گرديد لازم ارائههای  راهنمايی

 چهار حاوی بسته اين. نمودند می دادن پاسخ به شروعها  آن و گرديد می ارائهها  به آنها  پرسشنامه بسته

شناختی وپرسشنامه  جمعيت پرسشنامه ترتيب به که شد خواسته آموزان ازدانش که بود پرسشنامه

 را پرسشنامه امنيت اجتماعی و پرسشنامه رفتارهای پرخطر، پرسشنامه سلامت روان، عملکرد خانواده

 پرسشنامه بسته هر به که عددی يکسانی کد از استفاده باها  پرسشنامه دريافت از پس. نمايند کامل

 . شدند آماده به رايانه ارائه جهت و شده گذاری نمره و شناسايیها  پرسشنامه، بود شده داده
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 ی پژوهشروش تجزیه وتحلیل داده ها -3-7

 :روش های آماری زير استفاده خواهد شدپژوهش از  داده هایليل برای تجزيه و تح

تعيين وضعيت رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان؛ تعيين نقش سازمان های : tآزمون  -

( اقدامات انجام شده)دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر؛ تعيين عملکرد 

 رمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر؛ سازمان های دولتی استان چها

رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان در گروه های مقايسه  :(تحلیل واریانس)Fآزمون  -

مقايسه ديدگاه مديران سازمان های مختلف سنی، گروه های جنسی، ساکنان شهری و روستايی، 

 در مقابله با رفتارهای پرخطر  سازمان ها( اقدامات انجام شده)در خصوص عملکرد دولتی 

تعيين راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمانها برای مقابله با رفتارهای  :آزمون فریدمن -

 پرخطر؛ 

تعيين نقش سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله : آزمون کای اسکوئر -

 .با رفتارهای پرخطر

يران سازمان های دولتی در خصوص راه مقايسه ديدگاه مد :آزمون کروسکال والیس -

 .پرخطرکارهای کاربردی و عملياتی مقابله با رفتارهای 

تعيين نقش سازمان های دولتی استان چهارمحال  :تحلیل کیفی اسناد و مدارک سازمانی -

و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر با توجه به ماموريت سازمان ها و اسناد و مدارک سازمانی هر 

 ک از سازمان هاي

 .خواهد شدانجام  Spss ضمناً تمامی محاسبات آماری با نرم افزار



 

 

 

 چهارمفصل 
 « پژوهش یافته های» 

 



 

 مقدمه -4-1

. های اساسی هر پژوهشی است تجزیه و تحلیل به عنوان فرایندی از روش علمی، یكی از پایه       

ز طریق آن كل فرایند پژوهشی، از انتخاب تجزیه و تحلیل به طور كلی عبارت از روشی است كه ا

چون غالب مسائلی كه مورد پژوهش قرار . شود مسأله گرفته تا دسترسی به یك نتیجه هدایت می

گویی به مسئله تدوین شده و یا  گیرند خیلی گسترده و وسیع هستند پژوهشگر برای پاسخ می

های مختلف تجزیه و  رده است از روشبندی ك ای كه صورت گیری در مورد رد یا تأیید فرضیه تصمیم

ها و در این پژوهش همان گونه كه اشاره شد برای تجزیه و تحلیل داده. كند تحلیل استفاده می

جداول توزیع فراوانی، درصد و شاخص های )های توصیفی شاخص استنتاج از آنها در مرحله اول از

بر این اساس ابتدا به تحلیل . شده استه استفادو آزمون فریدمن  tآزمون و از و ( گرایش به مركز

توصیفی متغیرهای جمعیت شناختی پژوهش خواهیم پرداخت و در ادامه تحلیل استنباطی فرضیات 

 .پژوهش ارایه شده است

 تحلیل توصیفی متغیرهای جمعیت شناختی پژوهش -4-2

تفکیک  نامه ها، به پرسش سؤالهای به پاسخ دهنده های آماری نمونه درصد و بخش فراوانی این در

 . آمده است 11-4الی  1-4های  متغیرهای مربوط به هر موقعیت در جدول

 

 

 

 



 

 تحلیل متغیرهای فردی متخصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پر خطر -1 -4-2

 توزیع فراوانی و درصد کارشناسان مورد مطالعه بر حسب سن (: 1-4)جدول 

 درصد فراوانی سن پاسخگویان

22-21 3 42/2 

32-22 11 11/11 

42-32 14 42/22 

22-42 12 22/22 

 23/23 13 به بالا 22

 111 22 جمع کل

 11.11)نفر 11سال،  21-22دارای سن بین ( درصد 2. 42)نفر 3نشان داده است که  1-4های جدول  داده

 سن( رصدد 42. 22)نفر 12سال،  32-42سن بین ( درصد 22. 42)نفر 14سال،  22-32سن بین ( درصد

 . اند داشته به بالا 22درصد سنین ( 23.232)نفر 13سال و  42-22

 توزیع فراوانی و درصد کارشناسان مورد مطالعه بر حسب مدرک تحصیلی (: 2-4)جدول 

 درصد فراوانی تحصیلات

 21/11 2 فوق دیپلم

 22/32 11 لیسانس 

 42/42 22 کارشناسی ارشد 

 21/11 2 دکتری

 111 22 جمع کل



 

( درصد 32. 22)نفر 11فوق دیپلم، ( درصد 11. 21)نفر 2نشان داده است که  2-4های جدول  داده

 .باشند دکترا می( درصد 21/11)نفر 2فوق لیسانس  و ( درصد 42. 42)نفر 22لیسانس،  

  کارتوزیع فراوانی و درصد کارشناسان مورد مطالعه بر حسب سابقه (: 3-4)جدول 

 درصد فراوانی سابقه

11-1 2 22/12 

21-11 23 11/41 

22-21 12 11/21 

 23/23 13 به بالا 22

 111 22 جمع کل

( درصد 41. 11)نفر 23، سال 11تا  1سابقه ( درصد 12. 22)نفر 2نشان داده است که  3-4های جدول  داده

سال  22سابقه  (درصد 23/23)نفر 13و   سال 22تا  21سابقه ( درصد 21. 11)نفر 12،  سال 21تا  11سابقه 

 .به بالا دارند

 مورد مطالعه نوجوانان و جوانانتحلیل متغیرهای فردی  -4-2-2

 مورد مطالعه بر حسب جنسیت نوجوانان و جوانانتوزیع : 4-4جدول 

 درصد  فراوانی  جنسیت

 22.1 112 پسر

 42.2 122 دختر

 111 321 جمع

 



 

تشکیل  اندرصد را پسر 42.2و  اندختر ویان رادرصد پاسخگ22.1می دهدکه  نشان 4-4داده های جدول 

 .داده است 

 مورد مطالعه  بر حسب سن نوجوانان و جوانانتوزیع :  5-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

درصد بین  12.2سال ، 12زیر درصد پاسخگویان دارای سنین 41.2ه می دهد کنشان  2-4داده های جدول

 .بوده اند سال سن  31تا  22رصد سنین بین  32.12و سال 21تا 12درصد سنی بین  2.3سال و 11تا 12

 تحصیلی مدرکمورد مطالعه  بر حسب  نوجوانان و جوانانتوزیع : 6-4جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درصد  فراوانی  سن

 41.2 122 سال12زیر 

 12.22 22 سال11تا 12

 2.3 22 سال 21تا 12

 32.12 122 سال 31تا 22

 111 321 جمع

 درصد فراوانی  پایه

 43.11 124 لمدیپلم و زیر دیپ

 12.11 24 کاردانی

 21.24 22 کارشناسی

 21.24 22 کارشناسی ارشد و بالاتر

 111 321 جمع



 

درصد  12.11دیپلم و زیر دیپلم؛ درصد پاسخگویان  43.11نشان می دهد که   2-4 داده های جدول

 .درصد کارشناسی ارشد و بالاتر هستند 21.24کارشناسی و  21.24کاردانی؛ 

 توزیع نوجوانان و جوانان مورد مطالعه  : 8-4جدول 

 

 

 

 

 

 

درصد نیز  22.21درصد پاسخگویان دانش آموز و  43.11نشان می دهد که   1-4داده های جدول 

 .دانشجو هستند

 

 عیت شناختی مدیران استان چهارمحال و بختیاریتحلیل توصیفی متغیرهای جم -2-3 -4

 مدیران استان چهارمحال و بختیاریفراوانی و درصد سن  :2-4جدول 

 میانگین درصد فراوانی گروه سنی

32- 22 21 41 

/14 23/32 
42- 32 111 22/21 

22- 42 11 21/2 

 22/1 12 و بالاتر 22

  111 142 جمع کل

 درصد فراوانی  پایه

 43.11 124 دانش آموز

 22.21 214 دانشجو

 111 321 جمع



 

 2-4 مورد مطالعه مندرج در جدولمدیران حلیل توصیفی مربوط به متغیر سن نتایج به دست آمده از ت 

سال دارند و  32-42درصد سنین بین % 22/22مورد مطالعه پژوهش مدیر نفر  142نشان می دهد که در 

 .می باشد 23/32میانگین سنی آنها 

 مدیران استان چهارمحال و بختیاری فراوانی و درصد مدرک تحصیلی :11-4 جدول

 مدرک تحصیلی

 

 

 درصد فراوانی

 22/2 4 کاردانی

 21/22 22 کارشناسی
 22/31 42 ارشد و بالاتر

 %111 142 جمع کل
 22نفر دارای تحصیلات کاردانی،  4مورد مطالعه پژوهش، مدیران نتایج تحلیل نشان داد که از کل       

در جدول . سی ارشد و بالاتر هستندنفر دارای مدرک تحصیلی کارشنا 42نفر دارای مدرک کارشناسی و 

 .مورد مطالعه پژوهش آمده استمدیران فراوانی و درصد مدرک تحصیلی  2-4شماره 

 مدیران استان چهارمحال و بختیاری فراوانی و درصد سابقه مدیریت :11-4جدول 

 درصد فراوانی سابقه مدیریت

11-1 11 41/12 
21-11 22 44/23 
22-21 22 23/12 

 21/2 2 لاترو با 22
 %111 142 جمع کل

؛ 1-11نفر دارای سابقه مدیریت بین  11مورد مطالعه پژوهش، مدیران نتایج تحلیل نشان داد که از کل       

سال  22نفر دارای سابقه بالاتر از  22و 21-22 نفر دارای سابقه بین 21 ؛11-21نفر دارای سابقه  124

 .مورد مطالعه پژوهش آمده استمدیران درصد سابقه مدیریت  فراوانی و 11-4در جدول شماره . هستند

 

 



 

 پژوهش سوالاتتحلیل  -4-3

 .در ادامه نتایج مربوط به تحلیل سوالات پژوهش آمده است

میزان رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختیاری تا چه : سوال اول

 اندازه است؟

 فتارهای پرخطر در دانش آموزان مورد مطالعهو درصد ر فراوانی( 20-4)جدول 

 درصد فراوانی فراوانی شاخص ها 

طر
رخ

ی پ
ها

فتا
ر

 

 20/2 23 ضداجتماعی رفتارهای

 94/2 14 رفتارهای پرخاشگرانه

 91/2 13 مشکلات خانوادگی

 22/2 21 موادمخّدر مصرف سوء

 21/2 2 انحرافات جنسی

 درصد 222 213  جمع کل

های  است، از نظر دانش آموزان درارتباط با شاخص گرديده جدول بالا مشخص در که همانگونه

و انحرافات جنسی با % 94، رفتارهای پرخاشگرانه با (بيشترين مقدار)درصد  91مشکلات خانوادگی با 

 . باشند می( کمترين مقدار) 21/2

 

 

 

 

 

 



 

آورده شده ، 29-4در جدول  وضعيت پاسخگويی افراد نمونه به ابعاد مربوط به رفتارهای پرخطر

 . است

 به ابعاد مربوط به رفتارهای پرخطر دانش اموزانوضعیت پاسخگویی ( 13-4)جدول 

 واريانس انحراف معيار ميانگين حداکثر حداقل شاخص

 423/2 141/2 102/2 9 2 ضداجتماعی رفتارهای

 931/2 211/2 129/2 9 2 رفتارهای پرخاشگرانه

 912/2 123/2 143/0 9 2 خانوادگی مشکلات

 013/2 101/2 211/2 9 2 جنسی انحرافات

 431/2 129/2 129/2 9 2 موادمخّدر مصرف سوء

با بيشترين ) خانوادگی به ترتيب مشکلات، شودمشاهده می 29-4گونه که در جدول همان

 دانش رفتارهای پرخطر دربينهای  جنسی از مهمترين شاخص ودرآخر شاخص انحرافات(ميانگين

 . باشد می استان چهارمحال و بختياری آموزان

 

 و درصد رفتارهای پرخطر در دانشجويان مورد مطالعه فراوانی( 24-4)جدول 

 درصد فراوانی فراوانی شاخص ها 

طر
رخ

ی پ
ها

فتا
ر

 

 22/2 04 ضداجتماعی رفتارهای

 90/2 13 رفتارهای پرخاشگرانه

 93/2 11 مشکلات خانوادگی

 22/2 00 درموادمخّ مصرف سوء

 23/2 9 انحرافات جنسی

  024  جمع کل



 

های  درارتباط با شاخص دانشجوياناست، از نظر  گرديده جدول بالا مشخص در که همانگونه

و انحرافات جنسی با % 90، رفتارهای پرخاشگرانه با (بيشترين مقدار)درصد  93مشکلات خانوادگی با 

 . باشند می( کمترين مقدار) 23/2

آورده شده ، 21-4پاسخگويی افراد نمونه به ابعاد مربوط به رفتارهای پرخطر در جدول وضعيت 

 . است

 به ابعاد مربوط به رفتارهای پرخطر دانش اموزانوضعیت پاسخگویی ( 15-4)جدول 

 واريانس انحراف معيار ميانگين حداکثر حداقل شاخص

 490/2 941/2 490/2 9 2 ضداجتماعی رفتارهای

 094/2 290/2 904/2 9 2 رخاشگرانهرفتارهای پ

 094/2 234/2 029/0 9 2 خانوادگی مشکلات

 941/2 149/2 290/2 9 2 جنسی انحرافات

 490/2 131/2 149/2 9 2 موادمخّدر مصرف سوء

با بيشترين ) خانوادگی به ترتيب مشکلات، شودمشاهده می 21-4گونه که در جدول همان

 دانش رفتارهای پرخطر دربينهای  جنسی از مهمترين شاخص تودرآخر شاخص انحرافا(ميانگين

 . باشد می استان چهارمحال و بختياری آموزان

 

 

 

 

 

 

 



 

نقش سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختیاری در مقابله با رفتارهای : سوال دوم

اندازه  پرخطر با توجه به ماموریت های سازمانها و همچنین دیدگاه مدیران سازمان ها تا چه

 است؟

نقش سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر با برای سنجش 

نمره . متغير در نظر گرفته شد 1توجه به ماموريت های سازمانها و همچنين ديدگاه مديران سازمان ها 

ميانگين و نمره  21-4ل در جدو. معيار از طريق محاسبه نمره متوسط هر متغير به دست آمده است

 .معيار نمونه ها در متغيرهای مورد بررسی آورده شده است

ستان چهارمحال و بختیاری در مقابله با رفتارهای نقش سازمان های دولتی  -16-4دول ج

 پرخطر با توجه به ماموریت های سازمانها 

نمره  میانگین مولفه ها

 معیار

T  معنی

 داری

عمل های مشخص در تصويب قوانين و دستور ال

 خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر

9202 92 41220 222/2 

داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص 

 پيشگری از رفتارهای پرخطر

9222 9 94224 222/2 

اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری 

 از رفتارهای پرخطر

9213 9 04211 222/2 

ل در تصميم گيری مشارکت با دستگاه های مسئو

 های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطر

4224 9 49/41 222/2 

مشارکت با دستگاه های مسئول در برنامه ريزی 

 های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطر

4220 9 11211 222/2 

مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل 

 عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر خطر

4249 9 94290 222/2 

مشارکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای 

 پرخطر با دستگاه های مسئول

4291 9 90241 222/2 

 222/2 11201 9 9239 کل

نقش سازمان های متغير به عنوان مولفه های  1مشاهده می شود،  21-4همان طور که در جدول 

از تارهای پرخطر با توجه به ماموريت های سازمانها دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رف



 

نتايج اين . و سطح معناداری تحليل شده است tطريق مقايسه با نمره معيار، انحراف معيار، آزمون 

 :جدول نشان می دهد که

بالاتر است و اين  9است که از ميزان متوسط نمره معيار  39/9( کل)نقش سازمان هاميانگين نمره 

سازمان های دولتی استان نقش معنادار است، بنابراين نمره ( =t 11201و  p=0/000)طحمقدار در س

از حد ميانگين  رفتارهای پرخطر با توجه به ماموريت های سازمانهاچهارمحال و بختياری در مقابله با 

 زمينهرا در  نقشبيشترين سازمان های دولتی است که  همچنين نتايج نشان داده. تر استبالا

و کمترين ميانگين  رکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای پرخطر با دستگاه های مسئولمشا

. است داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر مربوط به زمينه

نقش سازمان های دولتی  در می يابيم که ميانگين نمره ا 21-4جه به نتايج مندرج در جدول با تو

 . بالااستتان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر با توجه به ماموريت های سازمانها اس

 

سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختیاری ( اقدامات انجام شده)عملکرد : سوال سوم

 در مقابله با رفتارهای پرخطر از دیدگاه مدیران سازمان ها تا چه اندازه است؟

سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله ( اقدامات انجام شده)عملکرد برای سنجش 

نمره معيار از طريق . متغير در نظر گرفته شد 1 با رفتارهای پرخطر از ديدگاه مديران سازمان ها

ميانگين و نمره معيار نمونه ها  21-4در جدول . محاسبه نمره متوسط هر متغير به دست آمده است

 .ر متغيرهای مورد بررسی آورده شده استد

 

 

 

 



 

سازمان های دولتی استان چهارمحال و ( اقدامات انجام شده)عملکرد  -17-4دول ج

 بختیاری در مقابله با رفتارهای پرخطر از دیدگاه مدیران سازمان ها

نمره  میانگین مولفه ها

 معیار

T  معنی

 داری

تصويب قوانين و دستور العمل های مشخص در 

 خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر

9222 92 41222 222/2 

داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص 

 پيشگری از رفتارهای پرخطر

9222 9 90229 222/2 

اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری 

 از رفتارهای پرخطر

9240 9 00214 222/2 

مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری 

 های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطر

4223 9 02/42 222/2 

مشارکت با دستگاه های مسئول در برنامه ريزی 

 های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطر

4222 9 14220 222/2 

مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل 

 عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر خطر

4291 9 03202 222/2 

شارکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای م

 پرخطر با دستگاه های مسئول

4202 9 04201 222/2 

 222/2 02213 9 9214 کل

اقدامات انجام )عملکرد متغير به عنوان مولفه های  1مشاهده می شود،  21-4همان طور که در جدول 

ه با رفتارهای پرخطر از ديدگاه مديران سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابل( شده

. و سطح معناداری تحليل شده است tاز طريق مقايسه با نمره معيار، انحراف معيار، آزمون ا  سازمان ها

 :نتايج اين جدول نشان می دهد که

بالاتر است و اين  9است که از ميزان متوسط نمره معيار  39/9( کل)سازمان ها عملکردميانگين نمره 

سازمان های دولتی  عملکردمعنادار است، بنابراين نمره ( =t 02213و  p=0/000)ار در سطحمقد

از حد  رفتارهای پرخطر با توجه به ماموريت های سازمانهااستان چهارمحال و بختياری در مقابله با 

 در عملکردهمچنين نتايج نشان داده است که سازمان های دولتی بيشترين . ميانگين بالاتر است

و کمترين  مشارکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای پرخطر با دستگاه های مسئولزمينه 

داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از  زمينهعملکرد در مربوط به ميانگين 



 

در می يابيم که ميانگين نمره  21-4جه به نتايج مندرج در جدول با تو. است رفتارهای پرخطر

سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر با توجه به  دعملکر

 . بالااستماموريت های سازمانها 

 

چه راه کارهای کاربردی و عملیاتی از دیدگاه مدیران سازمان ها و همچنین : سوال چهارم

ای پرخطر نوجوانان و متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر برای مقابله با رفتاره

 جوانان می توان ارایه داد؟

کاربردی و عملياتی از ديدگاه مديران های  مربوط به مهمترين راه کارنتايج به دست آمده از تحليل 

سازمان ها و همچنين متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر برای مقابله با رفتارهای پرخطر 

کارشناسان )از ديدگاه کارشناساندهد که  نشان می 23-4 لمندرج در جدو نوجوانان و جوانان

از ديدگاه مديران سازمان ها و کاربردی و عملياتی های  مهمترين راه کار( اساتيد روانشناسیانتظامی، 

و همچنين متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر برای مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و 

 :د ازبه ترتيب عبارتن جوانان

 مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر خطر -

 مشارکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای پرخطر با دستگاه های مسئول -

مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر  -

 خطر

 ل در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطرمشارکت با دستگاه های مسئو -

 اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری از رفتارهای پرخطر -

 تصويب قوانين و دستور العمل های مشخص در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر -

 داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر -



 

های  راه کاردهد که تفاوت معنی داری در ميانگين رتبه  نشان می 23-4ر اين نتايج جدول علاوه ب

کاربردی و عملياتی از ديدگاه مديران سازمان ها و همچنين متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای 

برابر  چرا که سطح معنی داری. وجود ندارد پرخطر برای مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان

شده است که نشان دهنده عدم وجود تفاوت در ميانگين رتبه هر يک از راه کارهای /( 212)با 

 .باشد راهبردی پيشنهادی از ديدگاه کارشناسان می

  



 

کاربردی و عملیاتی از دیدگاه مدیران سازمان ها و همچنین های  راه کار -18-4جدول 

ای مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر بر

 جوانان

میانگین  مهمترین راه کارها به ترتیب

 رتبه

معنی 

 داری

 نتیجه

مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر 

 خطر

تفاوت عدم  /212 21/1

در ميانگين 

رتبه راه 

 کارها

 31/1 از رفتارهای پرخطر با دستگاه های مسئول مشارکت در ارزيابی عمليات پشگيری

مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری های مربوط به پيشگری از 

 رفتارهای پر خطر

31/1 

مشارکت با دستگاه های مسئول در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از 
 رفتارهای پر خطر

11/1 

 11/1 به پيشگری از رفتارهای پرخطر اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط

تصويب قوانين و دستور العمل های مشخص در خصوص پيشگری از رفتارهای 

 پرخطر

11/1 

 94/1 داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 فصل پنجم

گیری بحث و نتیجه   

 

 

 

 

 

 

 



 

 مقدمه -5-1

 ؛ ودارند های علمی در راستای ارتقاء علم و موضوع مورد نظر پژوهشگر گام برمیكلیه پژوهش    

. اند تا بتوانند با یافتن نتایج مورد نظر، بهبودی هرچند اندک در حیطه پژوهش انجام دهند در تلاش

های حاصل از آن در فصول قبل، كلیات موضوع پژوهش، زیر ساخت نظری، روش پژوهش و یافته

آمده از  دست  ای از پژوهش حاضر و نتایج بهدر ابتدای این فصل خلاصه. شرح داده شدتفصیل  به 

های در ادامه، با بحث در یافته. شده است  های پژوهش بیانو تحلیل فرضیه  بررسی و تجزیه

در راستای انجام این پژوهش . های پیشین مقایسه شده استپژوهش، نتایج این پژوهش با پژوهش

های هایی مواجهه بوده است كه در این فصل نیز اشاراتی به محدودیتمحدودیت پژوهشگر با

-همچنین با انجام پژوهش حاضر و همچنین مقایسه پژوهش خود با دیگر پژوهش. شودپژوهش می

های  های آتی دارد كه در دو قسمت پیشنهادهایی برای پژوهش شده، پژوهشگر پیشنهاد های انجام

 .های مطالعاتی در بخش پایانی این فصل ارائه شده است كاربردی و پیشنهاد

 

 

 

 

 



 

 خلاصه ای از فرایند پژوهش -5-2

تنها تعدادی از سازمان و مديريت آن مسأله ای نيست که  مقابله با رفتارهای پرخطربا توجه به اين که 

مانها و نهاد های ساز سايربتوانند در اين زمينه به تنهائی اقدام کنند بلکه در اين ميان  های دولتی

راه  نوجوانان و جوانانبتواند با شناخت دقيقی از مشکلات و موانع و همچنين نيازهای بايد  دولتی

پژوهش حاضر به لحاظ هدف از  .باشد جامعهدر  رفتارهای پرخطرپيشگيری و کاهش مقابله، گشای 

ان و جوانان استان تعيين وضعيت رفتارهای پرخطر در نوجوانباشد و هدف آن  نوع کاربردی می

چهارمحال و بختياری و نقش و عملکرد سازمان های دولتی استان در مقابله با اين رفتارها و ارايه راه 

. باشد میکارهای کاربردی و عملياتی سازمان ها برای مقابله با اين رفتارها و ارايه الگويی برای آن 

های  جايی که داده باشد و از آن توصيفی می بر اين پژوهش حاضر به لحاظ طرح پژوهشی از نوع  علاوه

جامعه آماری  .باشد شود به لحاظ رويکرد، تلفيقی می مورد نياز آن به روش کيفی و کمی گردآوری می

کليه مديران سازمان های دولتی استان چهارمحال و : پژوهش حاضر را گروه های زير تشکيل می دهد

چهارمحال و بختياری؛ کليه متخصصان و کارشناسان حوزه بختياری؛ کليه نوجوانان و جوانان استان 

کارشناسان حوزه رفتارهای + اساتيد رشته روانشناسی دانشگاه های سطح استان)رفتارهای پرخطر

با توجه به حجم جامعه مديران سازمان های دولتی استان چهارمحال و (. پرخطر نيروی انتظامی

از جامعه نوجوانان و جوانان . ه اندمام شماری انتخاب شدبختياری کليه مديران سازمان ها با روش ت

استان چهارمحال و بختياری نيز بر اساس جدول گرجسی و مورگان و به روش نمونه گيری چند 

مرحله ای تعداد نفر از شهرستان های مختلف استان انتخاب شد و نهايتاً از گروه سوم نيز، کليه اساتيد 

سطح استان و همچنين کليه کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر در رشته روانشناسی دانشگاه های 

های مورد نياز  آوری داده در اين پژوهش برای گرد. نيروی انتظامی به روش تمام شماری انتخاب شد

تعيين وضعيت رفتارهای پرخطر در پرسشنامه   -2 :ه استنامه های زير استفاده شد پژوهش از پرسش

اقدامات انجام )تعيين نقش و عملکردپرسشنامه  -0، چهارمحال و بختياری نوجوانان و جوانان استان



 

و راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمانها برای مقابله با رفتارهای پرخطر سازمان های دولتی ( شده

پژوهش از  داده هایتحليل برای تجزيه  اری در مقابله با رفتارهای پرخطراستان چهارمحال و بختي

تحليل کيفی اسناد و مدارک ؛ آزمون فريدمنون مآز ؛tآزمون : ه استاری زير استفاده شدروش های آم

 .شده است استفاده سازمانی

 

 بحث و تفسیر و نتیجه گیری -5-3

 :برخی از یافته های مهم مربوط به تحلیل سوالات پژوهش به شرح زیر است

انان و جوانان استان چهارمحال و ميزان رفتارهای پرخطر در نوجو)با توجه به سوال اول تحقیق 

 ( بختياری تا چه اندازه است؟

انحرافات و  بيشترين رفتار پرخطررفتارهای پرخاشگرانه  ومشکلات خانوادگی نتايج نشان داد که 

 به ترتيب مشکلاتنيز از نظر دانشجويان . باشند می در بين دانش آموزان جنسی کمترين رفتار پرخطر

رفتارهای های  جنسی از مهمترين شاخص ودرآخر شاخص انحرافات(ميانگين با بيشترين) خانوادگی

 . باشد می استان چهارمحال و بختياری آموزان دانش پرخطر دربين

همانگونه که در پشينه پژوهشی شرح داده شد گرايش نوجوانان به رفتارهای پرخطر بشتر مرتبط با 

 .رتبط با انحرافات جنس می باشدمشکلات خانوادگی می باشد و کمترين رفتارها نيز م

در پژوهشی با عنوان رفتارهای پرخطر در ( 2939)ماهرنتايج پژوهش حاضر با نتايج پژوهش های 

رفتارهای پرخطر برای خود و رفتارهای : نوجوانان و جوانان رفتارهای پرخطر را دودسته می داند

ظهور رفتارهای پرخطر نوجوانان و  نشان داد در بروز و( 2934)سليمانی نيا .پرخطر برای ديگران

جوانان هر دو بعد مثبت و منفی سلامت روان نقش داشته و و به منظور طرح مداخلات پيشگيرانه در 

در ( 2934)عليزاده .اين زمينه بايد ارتقای شاخص های سلامت روان در نوجوانان در اولويت قرار بگيرد

نان نشان داد که ميزان همگيرشناسی و شيوع بررسی شيوع رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوا



 

از نمونه های % 9/99است يعنی از بين % 9/99رفتارهای پرخطر در بين نوجوانان و جوانان شهر تهران 

در بررسی رتفارهای پرخطر ( 2931)اميرزاده .مورد مطالعه اين پژوهش يک رفتار پرخطر سر زده است

روميه نشان داد که آگاهی از مهارت های مقابله با رفتارهای در بين دانشجويان دانشگاه علوم پزشکی ا

در بررسی ( 2931)صوفی آبادی .پرخطر می توان در پيشگيری و مقابله با رفتارهای پرخطر موثر باشد

ساله  21تا  22ونداليسم در نوجوانان شهر تهران نشان داد که بيشترين ونداليست ها نوجوانان بين 

نشان دادند که بيشترين علل روانشناختی رفتار پرخطر نوجوانان و ( 2939)ورفتحی و ذاکری پ .هستند

جوانان عوامل شخصيتی هستند و پليس و راه کارهای تربيتی و بازپروری را بهترين راه کار برای مقابله 

در پژوهشی نشان دادند که رفلتارهای پرخطر در نوجوانان و ( 0220)2کان و همکاران .با آن می دانند

در بررسی ميزان شيوع ( 0229) 0گريفين و همکاران .انان سوريه و ترکيه در حال افزايش استجو

رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان نشان دادند که رفتارهای پرخاشگرانه، مصرف مواد مخدر، ماری 

ن جوانا، نوشيدن الکل، سيگار کشيدن و درگيری در رفتارهای جنسی بيشتری فراوانی را در بي

نشان دادند که دوره نوجوانی دوره رفتارهای ( 0221) 9استنز فيلد و کروستوم .نوجوانان و جوانان دارند

پرخطر می باشد و نسبت به ساير دوره ها در اين دوره رفتارهای پرخطر زيادی از نوجوانان سر می 

 .همسو و هم جهت بوده و نتايج آنها را تائيد می کند .زند

 

نقش سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای )دوم در رابطه با سوال

( پرخطر با توجه به ماموريت های سازمانها و همچنين ديدگاه مديران سازمان ها تا چه اندازه است؟

رفتارهای سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با نقش نمره  نتايج نشان داد که

نقش سازمان  ميانگين نمره ا واز حد ميانگين بالاتر است  خطر با توجه به ماموريت های سازمانهاپر

های دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر با توجه به ماموريت های 

 .بالااستسازمانها 

                                                                 
 
 - Kant et al 

 
 - Grifin et al 

 
 - Stands Filds&Kirestem 



 

دادند که سازمان های  نشان( 2933)شاه بهرامی و همکاراننتايج پژوهش حاضر با نتايج پژوهش 

 2ليواس .دولتی و غير دولتی در پيشگيری از ارتکاب جرايم زنان سرپرسش خانوار نقش موثری دارد

نشان دادند که در ايالات متحده آمريکا وزارت آموزش و پرورش نسبت به ساير سازمانها و ( 0222)

نشان ( 0229)راس .ن ايفا می نمايدوزارتخانه ها بيشترين نقش را در مقابله با رفتار پرخطر نوجوانا

دادند که در دانمارک مدارس بيشترين نقش را در مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان بر 

 .نها را تائيد می کندو نتايج آجهت بوده  همسو و هم .عهده دارند

 

سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختياری ( اقدامات انجام شده)عملکرد )در رابطه با سوال سوم

نمره  نتايج نشان داد که( ها تا چه اندازه است؟ در مقابله با رفتارهای پرخطر از ديدگاه مديران سازمان

اری در مقابله با رفتارهای پرخطر با توجه به سازمان های دولتی استان چهارمحال و بختيعملکرد 

عملکرد سازمان های دولتی ميانگين نمره  همچنين .از حد ميانگين بالاتر است ماموريت های سازمانها

. بالااستاستان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر با توجه به ماموريت های سازمانها 

دادند که سازمان های  نشان( 2933)شاه بهرامی و همکاراننتايج پژوهش حاضر با نتايج پژوهش 

 ليواس .دولتی و غير دولتی در پيشگيری از ارتکاب جرايم زنان سرپرسش خانوار نقش موثری دارد

نشان دادند که در ايالات متحده آمريکا وزارت آموزش و پرورش نسبت به ساير سازمانها و ( 0222)

نشان ( 0229)راس .ن ايفا می نمايدوزارتخانه ها بيشترين نقش را در مقابله با رفتار پرخطر نوجوانا

دادند که در دانمارک مدارس بيشترين نقش را در مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان بر 

 .نها را تائيد می کندو نتايج آجهت بوده  همسو و هم .عهده دارند

 

 

چه راه کارهای کاربردی و عملياتی از ديدگاه مديران سازمان ها و همچنين )در رابطه با سوال چهارم

متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر برای مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان می 

                                                                 
1
 - Livas 



 

کاربردی و عملياتی های  راه کاره تفاوت معنی داری در ميانگين رتب نتايج نشان داد که( توان ارايه داد؟

از ديدگاه مديران سازمان ها و همچنين متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر برای مقابله با 

برای مقابله با رفتارهای پرخطر و مهمترين راه کارها  وجود ندارد رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان

مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری  :د ازبه ترتيب عبارتن نوجوانان و جوانان

مشارکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای پرخطر با دستگاه های ر، از بروز رفتارهای پر خط

مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر ل؛ مسئو

ر؛ ل در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطمشارکت با دستگاه های مسئور؛ خط

تصويب قوانين و دستور العمل ر؛ اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری از رفتارهای پرخط

داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در ر؛ های مشخص در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخط

 .می باشد خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر

 

 پیشنهادهای مبتنی بر نتایج پژوهش  5-4

برای مقابله با رفتارهای  زيرکاربردی و عملياتی های  راه کارنتايج به دست آمده از تحقيق، با توجه به 

 :قابل عرضه است پرخطر نوجوانان و جوانان

 پيگيری جدی نيروی انتظامی  -

از طريق نمايش فيلم،  رفتارهابا اين  نوجوانان و جوانانآگاه نمودن همه اقشار جامعه به ويژه  -

بر  رفتارهالازم در جهت اشراف بر اثرات زيانبار اين های  اری سخنرانی ها و آموزش دادن و آگاهیبرگز

 نظم و امنيت عمومی

 رفتارهااينترنتی مرتبط با اين های  فيلتر شدن وب گاه -

در جلوه دادن ... نوشتاری و های  بسيج همگانی جهت کمک صدا و سيما، آموزش و پرورش، رسانه -

 پرخطر یرفتارهاقبح و زشتی 

 .معرفی شود نوجوانان و جوانانتلاش شود مدلی ملی، بومی و اسلامی به  -



 

آگاه سازی و از طريق تهيه و توزيع های  آموزش خانواده ها از طريق اجبار شغلی با حضور در جلسه -

 مستند و هشدار دهندههای  cdرايگان 

فرهنگی برای پاسخ دادن به مسايل شرعی به طور تشکيل مراکز مشاوره ای، انجمن ها، مراکز  -

 شفاف و به دور از هر گونه تعصب و نيز جلوه دادن دين در قالب هنر و زيبايی  

 نوجوانان و جوانان اسلامی محبوب بههای  ارايه الگوهای رفتاری از شخصيت -

 با رفتارهای پرخطربازجويی از دستگيرشدگان جرايم مرتبط  -

د مناسب با جوانان گمراه و اجرای طرح ارشاد منزل به منزل در جلوگيری از گرايش برخورد و ارشا -

 رفتارهای پرخطربه 

 رهای پرخطررفتاشناسايی دقيق مبانی فکری و عملی  -

 رفتارهای پرخطرجامعه شناختی از کميت و کيفيت های  تهيه گزارش -

اجرايی، فرهنگی و مذهبی کشور مانند وزارت فرهنگ و های  استقبال، برنامه ريزی و تعامل ارگان -

موزش و پرورش، سازمان ملی جوانان با دانشگاه و ارشاد اسلامی، سازمان تبليغات اسلامی، وزارت آ

  پشگيری از گرايش به رفتارهای پرخطرعلميه در جهت های  حوزه

به طور کلی معاونت اجتماعی استانداری با شناسايی عوامل موثر در تمايل جوانان به رفتارهای  -

که هدف تحقيق ) پرخطر و تعيين نقش و عملکرد سازمان های دولتی در مقابله با رفتارهای پر خطر

زمان و با فرايند سازی آن و تهيه دستورالعمل ها و روش های ويژه برای تک تک سا( حاضر می باشد

و با اين کار از به وجود آمدن  نوجوانان و جوانان پرداخته های دولتی به مقابله با رفتارهای پر خطر در

نتايج تحقيق حاضر را می توان به عنوان  . آسيب های اجتماعی ديگر جلوگيری به عمل خواهد آمد

وزشی ناجا جهت تدوين دروندادی برای برنامه های معاونت اجتماعی استانداری و همچنين معاونت آم

و برنامه ريزی دوره های آموزشی در خصوص مقابله با رفتارهای پرخطر تلقی نمود تا از اين طريق 

 .بتواند گام مهمی در مقابله با رفتارهای پر خطر بردارد



 

وجوانان می توان واحدهای مختلف نيروی انتظامی را در صورتی که ميزان و عوامل موثر بر تمايل ن -

، پليس پيشگيری عنوان کاربران تحقيق عنوان نمودو جوانان به رفتارهای پرخطر مشخص شود، به 

نيروی انتظامی و معاونت اجتماعی نيروی انتظامی می توانند با شناخت از عوامل موثر بر تمايل 

متمايل به رفتارهای نوجوانان و جوانان به رفتارهای پرخطر نظارت پليسی خود را بر نوجوانان و جوانان 

 .پرخطر دقيق تر نمايند

را به عنوان کاربران تحقيق نيز مورد توجه قرار و همچنين والدين آنان جوانان نوجوانان و می توان  -

از عوامل مهم در  پرخطردارای رفتارهای جوانان نوجوانان و داد، از اين جهت که ممکن است برخی از 

اطلاعی نداشته باشند و با شناسايی و آموزش بتوان آنان را در مسير درست و  رفتارهاتمايلشان به اين 

 .اصلاح قرار داد

در راستای  وزارت آموزش و پرورشمحور تمام فعاليت های فرهنگی و آموزشی با توجه به اين که  -

ترويج شيوه های زندگی سالم و پيشگيری از رفتارهای پر خطر در بين نوجوانان و جوانان است و اين 

سازمان آموزش و پرورش نيز می توانند از نتايج تحقيق  ، لذادو عامل در حقيقت مکمل يکديگرند

مدارس استان و کشور می  .دحاضر برای مقابله با رفتارهای پرخطر در نوجوانان و جوانان استفاده نماين

توانند با شناسايی راه کارها و ميزان شيوع رفتارهای پرخطر در بين نوجوانان و دانش آموزان استان 

 .برنامه ريزی بهتری برای مقابله با رفتارهای پرخطر آنان داشته باشند

ی کشور نيز می توانند از نتايج تحقيق حاضر در راستای مقابله و پيشگيری از رفتارهای دانشگاه ها -

ه نمايند و با شناسايی اين رفتارها برنامه های آموزشی استفاد و دانشجويان پرخطر نوجوانان و جوانان

 .مناسبی برای مقابله با رفتارهای پرخطر دانشجويان تدارک ببينند

توسعه سلامت و ارتقای شاخص و  در پیشگیری از رفتارهای پرخطر ورزشبا توجه به نقش  -

 .نيز می تواند از نتايج تحقيق حاضر استفاده نمايد، وزارت ورزش و جوانان های بهبود زندگی جوانان

نتايج تحقيق حاضر نيز می تواند مورد استفاده سازمان بهزيستی کشور جهت مقابله با رفتارهای  -

 .پرخطر نوجوانان و جوانان تحت پوشش خود قرار بگيرد



 

از ديگر کاربران نتايج اين تحقيق موسسات بازپروری هستند و می توانند از نتايج زير در راستای  -

 .مقابله با رفتارهای پرخطر نوجوانان و جوانان استفاده نمايند

سازمان صداد و سيما نيز می تواند از کاربران اين تحقيق باشد و شناسايی ميزان و شيوع و راه  -

ارهای مقابله با رفتارهای پرخطر در تدوين و تنظيم برنامه های مستند مقابله و رفتار با نوجوانان و ک

 .جوانان می تواند موثر باشد

نتايج تحقيق حاضر می تواند در تدوين قوانين مقابله با . از ديگر کاربران نتايج تحقيق هستند -

فتارهای پرخطر و همچنين تصميم گيری پيرامون نوجوانان و جوانان رفتارهای پرخطر در مراجع ر

 .قانونی مفيد باشد

علاوه بر سازمان های دولتی، سازمان های مردم نهاد نيز می توانند از نتايج اين تحقيق استفاده  -

و مديريت آن مسأله ای نيست که سازمان ها و نهاد  پرخطرنمايند، از آن جائی که مقابله با رفتارهای 

سازمانها و نهاد های  دهای دولتی بتوانند در اين زمينه به تنهائی اقدام کنند بلکه در اين ميان وجو

غير دولتی که بتواند با شناخت دقيقی از مشکلات و موانع و همچنين نيازهای جامعه راه گشای 

 .در جامعه باشد تارهای پرخطررفپيشگيری و کاهش مقابله، 

 مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر خطر -

 مشارکت در ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای پرخطر با دستگاه های مسئول -

 مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطر -

 ل در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر خطرمشارکت با دستگاه های مسئو -

 اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری از رفتارهای پرخطر -

 تصويب قوانين و دستور العمل های مشخص در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر -

 داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر -

 



 

 بعدی  های  پیشنهادهایی برای پژوهش -5-5

 حاضر تحقيق راستای در ديگریهای  پژوهش شود می پيشنهاد تحقيقهای  يافته و نتايج به توجه با

 :ساخت فراهم را رفتارهای پرخطرمقابله با  زمينه بتوان ها آن نتايج از گيری بهره با تا شود، انجام

 کارهای راه "عنوان با تحقيقی انجام ،نوجوانان و جوانان توانمندسازی و کارآيی ارتقای راستای در 

 .باشد مفيد تواند می "مقابله با رفتارهای پرخطر ینوجوانان و جوانان برا توانمندسازی و کارآيی ارتقای

 انجام رفتارهای پرخطر به نوجوانان و جوانانگرايش  مشکلات و موانع بردن ميان از راستای در 

 .باشد مفيد تواند می "رفتارهای پرخطر شناسی آسيب و بررسی "عنوان با تحقيقی

 نيازسنجی "عنوان با تحقيقاتی انجام به دانش آموزان مورد مطالعه آموزش ارتقای راستای در 

 طراحی " همچنين و "رفتارهای پرخطربا  در مقابله و جوانان نوجوانان پشگيریدر خصوص آموزشی 

 موثر تواند می " رفتارهای پرخطربه و جوانان  نوجوانانگرايش مقابله با در خصوص  آموزشیهای  دوره

 .باشد مفيد و

 مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری از بروز ر بررسی عوامل موثر د

 رفتارهای پر خطر

  ارزيابی عمليات پشگيری از رفتارهای پرخطر 

  پيشگری از رفتارهای پرخطر اقوانين و بخشنامه های مربوط ببررسی 

 تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر امکان سنجی ايجاد 

 

 محدودیتهای پژوهش - 5-6

هر پژوهشی ازابتدای امر يعنی انتخاب موضوع تا مراحل اجراء و تجزيه و تحليل و نتيجه گيری دارای  

های  بيان محدوديت ها در هرپژوهشی به محققانی که قصد پژوهش درزمينه. محدوديت هايی است

پژوهش به امر های  با ديدی باز وآگاهی از موانع،کمبودها و محدويت کند تا می مختلف را دارند کمک

اين پژوهش نيز دارای موانع و محدوديتهايی است که خارج از . مشابه بپردازندهای  پژوهش در زمينه



 

يکی از مهمترين مشکلاتی که  :کنيم می که در ذيل به آنها اشاره کنترل ويا در اختيار پژوهشگر است،

در راستای انجام پژوهش حاضر وجود دارد، مشکلات مربوط انجام مصاحبه نيمه سازمان يافته و 

پژوهشی حاضر را کليه مديران سازمان های  اين که جامعهبا توجه به . تکميل پرسشنامه ها می باشد

دولتی استان چهارمحال و بختياری؛ کليه نوجوانان و جوانان استان چهارمحال و بختياری و کليه 

+ اساتيد رشته روانشناسی دانشگاه های سطح استان)متخصصان و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر

تشکيل می دهد، لذا انجام مصاحبه، گرداوری داده ( کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر نيروی انتظامی

ها از طريق تکنيک دلفی و تکميل پرسشنامه های مورد استفاده فرايند زمان زيادی را خواهد گرفت، 

اساتيد رشته روانشناسی دانشگاه های علوم پزشکی، دانشگاه بر اين اساس در صورت صلاحديد، تنها از 

حد شهرکرد و کارشناسان حوزه رفتارهای پرخطر نيروی انتظامی شهرکرد و دانشگاه آزاد اسلامی وا

 .مصاحبه به عمل بيايد شهرکرد
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 بسمه تعالی
 . نيازی به ذکر نام نيست. بدهيدپاسخ ، به سوالات. است فتارهای پرخطرربا سلام اين پرسشنامه در باره 

 

 ویژگی های جمعیت شناختی

 :سن

  11 11- 11 11 - 11 03- 11زیر : سن .1

  و بالاتر كارشناسی ارشد كارشناسی  كاردانی   دیپلم و زیر دیپلم: تحصیلات .1

  دانشجو  دانش آموز: وضعیت .0

. با توجه به مقياس زير پاسخ خود را انتخاب کنيد، نوشته شده است پرسشنامه رفتارهای پرخطر در زير عباراتی درباره
 . لطفا تا جايی که ممکن است هيچ موردی را بدون پاسخ نگذاريد

له 
ب

 

ی
ود

حد
تا

 

ير
خ

 

    . کنم سرشار از انرژی هستم و بايد به هر نحوی تخليه شوم می احساس 

    . دهد می سان پرستيژ و جاذبه بيشتریرسد سيگار به ان می به نظر 

    . بعضی از اعضا خانواده ام باعث بد نامی و بی اعتباری من هستند 

    . روم می زود از کوره در 

    . خانواده ام مخالف هم صحبتی من با جنس مخالف هستند 

    . کسانی دورو برم هستند که با افراد همجنس خود ارتباط نزديک دارند 

    . شوم می آنقدر شلوغ و پر سر و صدا هستم که باعث مزاحمت برای ديگران 

    . تا به حال مصرف سيگار را تجربه کرده ام 

    . دوست ندارم در خانه و بين اعضاء خانواده باشم 

    . اگر به قدر کافی تحريک شوم ممکن است ديگری را کتک بزنم 

    . لف علاقه داشته يا دارمبه کسی يا کسانی از جنس مخا 

    . نسبت به سلامتی خود و ديگران بی تفاوتم 

    . کشم می به طور مرتب سيگار 

    . خانواده ام با من برخوردی غيرمنصفانه و غير دوستانه دارند 

    . کنم می معمولاً با ساير افراد مخالفت 

    . باط بيشتری داشته باشيمارت( جنس مخالف) تمايل دارم که با بعضی افراد 

    . افتند می دهم که ديگران به دردسر می انجامهايی  شوخی 

    . در موقع لزوم به مشروبات الکلی دسترسی دارم 

    . اعضاء خانواده ام نسبت به هم بی تفاوت و بی مسئوليتند 

    . دهم می کنم عصبا نيت خود را نشان می وقتی احساس ناکامی 

    . شوم که ارتباطم با جنس مخالف موجب پشيمانی يا سرزنشم قرار گيرد می گاهی از اين نگران 

    . کنم می کنند بی محابا اقدام می در اموری که افراد ديگر در آن احتياط 

    . تجربه مصرف مشروبات الکلی را داشته ام 

    . ريمهر چند يکبار در خانواده ام مشاجره و درگيری شديد دا 



 

    . بعضی دوستان يا اطرافيانم معتقدند که من آدم عجول و کم تحملی هستم 

    . دارم که تمايل دارم مخفی بماند( از جنس مخالف) مکالمات تلفنی با فرد يا افرادی 

    . کنم می عموماً قوانين و مقررات عمومی را در جاهای مختلف نقض 

    . انواع مواد ترغيب شده امتا به حال به مصرف بعضی از  

    . گاهی مايلم خانواده ام را ترک کنم 

    . زنم می اگر لازم باشد برای حفظ خودم دست به خشونت 

    . معتقدم تا قبل از ازدواج هر فرد بايستی ارتباط با جنس مخالف را تجربه کند 

    . مان بندی شده هستماز قبل زای  تحصيل يا برنامه، اهل غيبت بی دليل از کار 

    . توانم بعضی از انواع موادمخدر را تهيه کنم می اگر بخواهم  

    . کنم که والدين دوستانم بهتر از والدين خودم هستند می در يک مقايسه احساس  

    . گاهی آنقدر عصبانی شده ام که دست به شکستن اشياء زده ام  

    . دهد می لف داشته ام که هميشه آزارمتجاربی از ارتباط با جنس مخا  

    . مختلف هستمهای  مکرر در موقعيتهای  اهل دروغگويی  

    . کنند می دوستانی دارم که موادمخدر مصرف  

    . تا به حال به فکر فرار از خانه به ذهنم خطور کرده است  

    . کنم می اگر کسی ناراحتم کند صريحاً با او برخورد  

  
شوم که ارتباطم با جنس مخالف موجب از دست رفتن اعتمادديگران به  می گاهی از اين نگران

 . من شود
   

    . کنم می اندازم و مسخره می ديگران را دست  

    . تجربه مصرف موادمخدر را داشته يا دارم  

    . نقشه فرار از خانه را طراحی کرده ام  

    . ديگران را به باد فحش و ناسزا بگيرمبارها اتفاق افتاده که   

    . تا به حال به برقراری ارتباط با همجنس تشويق شده ام  

    . نسبت به حيوانات خشن و بی رحم هستم  

    . تا به حال از قرص روان گردان استفاده کرده ام  

    . سابقه فرار از خانه داشته ام  

    . ان را تهديد کنمگاهی اتفاق افتاده که ديگر  

    با هم جنس خود ارتباط جنسی داشته امها  عليرغم ميل باطنيم در برخی موقعيت  

 
 

 

 

 

 



 

 بسمه تعالی

و راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمانهای دولتی استان ( اقدامات انجام شده)تعيين نقش و عملکردپرسش نامه 

 تارهای پرخطرچهارمحال و بختياری در مقابله با رف

 مدیر گرامی با سلام و احترام فراوان/کارشناس

و راه کارهای کاربردی و ( اقدامات انجام شده)تعيين نقش و عملکردنامه ای که در اختيار داريد به منظور  پرسش

د است وين شده است، و درصدتد عملياتی سازمانهای دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر

، راه کارهای کاربردی و عملياتی سازمانهای دولتی استان چهارمحال (اقدامات انجام شده)نقش و عملکردتعيين  تا ضمن

از اين که وقت گرانبهای خود را در اختيار ما قرار داده ايد صميمانه . نمايدارايه  و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطر

 .سپاسگزاريم

          به بالا 11 02- 11 42 - 01 22- 41 21 -12: سن .4

    دكتری  كارشناسی ارشد كارشناسی  كاردانی : تحصیلات .2

          به بالا 1 13- 11 12 - 11 11 -13 :سابقه  .1

 سازمانهای دولتی در مقابله با رفتارهای پرخطرنقش  -الف

تاحدود كم خیلی كم 

 ی

 های دولتی تا چه اندازه در هر يک از زمينه های زير نقش دارد؟ به نظر شما سازمان خیلی زیاد زیاد

      ب قوانين و دستور العمل های مشخص در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطريتصو -2

      داشتن تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر -0

      رفتارهای پرخطراجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری از  -9

     مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری های مربوط به پيشگری از رفتارهای  -4

 پر خطر 

     مشارکت با دستگاه های مسئول در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر  -1

 خطر 

      فتارهای پر خطرمشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری از بروز ر -1

      مشارکت در ارزيابی عمليات پشگير ياز رفتارهای پرخطر با دستگاه های مسئول  -1

 

 



 

 سازمانهای دولتی استان چهارمحال و بختياری در مقابله با رفتارهای پرخطرعملکرد  -ب

تاحدود كم خیلی كم 

 ی

 چه اندازه است؟ عملکرد سازمان شما در هر يک از زمينه های زير تا خیلی زیاد زیاد

      قوانين و دستور العمل های مشخص در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر -2

      ايجاد تشکيلات مناسب در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر -0

      اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری از رفتارهای پرخطر -9

     تصميم گيری های مربوط به پيشگری از رفتارهای  مشارکت با دستگاه های مسئول در -4

 پر خطر 

     مشارکت با دستگاه های مسئول در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر  -1

 خطر 

      مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر خطر -1

      ر ياز رفتارهای پرخطر با دستگاه های مسئول مشارکت در ارزيابی عمليات پشگي -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

با رفتارهای پرخطرراه کارهای  -ج  ارتقای نقش سازمان ها در مقابله 

تاحدود كم خیلی كم

 ی

هر یك از راه كارهای زیر تا چه اندازه در ارتقای نقش سازمان ها در مقابله با رفتارهای پر  خیلی زیاد زیاد

 خطر موثرند؟

     پيشگری از و بخشنامه های عملياتی برای ن و دستور العمل های مشخص قواني تدوين -2

 رفتارهای پرخطر

      در سازمان در خصوص پيشگری از رفتارهای پرخطر واحد هايیايجاد  -0

      اجرای قوانين و بخشنامه های مربوط به پيشگری از رفتارهای پرخطر -9

     های مربوط به پيشگری از رفتارهای مشارکت با دستگاه های مسئول در تصميم گيری  -4

 پر خطر 

     مشارکت با دستگاه های مسئول در برنامه ريزی های مربوط به پيشگری از رفتارهای پر  -1

 خطر 

      مشارکت با دستگاه های مسئول در تسهيل عمليات پيشگيری از بروز رفتارهای پر خطر -1

      ای پرخطر با دستگاه های مسئول مشارکت در ارزيابی عمليات پشگير ياز رفتاره -1

 


